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रेरा िेश रेररी राँ

जबदक िूिरे लोर िेश को जड़-पिाथ्म 
िरझत ेहैं और इिे रैिानो,ं खेतो,ं जरंलो,ं 
पि्मतो ंऔर नदियो ंका िरटूह रारि रानते हैं; 
रैं स्पष्ट अनुभि करता हँ दक रेरा िेश रेररी 
रा ँह।ै रैं जननरी के रुप रें इिकी आराधना, 
इिकी भक्ति करता हँ।

 जब रा ँके िक्षस्ल पर बठैा िानि 
रा ँ का रति परीना चाहता हो तो बटेे को 
क्ा करना चादहए? क्ा िह आरार िे 
खाना खायेरा और अपने बचो ंऔर पत्री 
के िाथ रंररेललया ँरनायेरा या अपनरी रा ँ
की रक्षा के ललए िौडे़रा? रैं जानता हँ दक 
इि अधोरत राष्टट्र को उठाने का िारर््म 
रुझ रें ह;ै शाररीररक िारर््म नहरी,ं रैं कृपार 
या बनू्दक की ताकत िे िंघष्म नहरी ंकरना 
चाहता, बल्ल्क ज्ान की शक्ति िे........। 
यह रेरे अन्तर की कोई नयरी अनुभटूवत नहरी ं
ह,ै यह विचार कोई अभरी नहरी ंपैिा हुआ, 
बल्ल्क रैं इि विचार के िाथ हरी जन्ा, यह 
रेररी रज्ा रें ह।ै पररेश्वर ने इिरी त्रशन 
को पटूरा करने के ललए रुझ ेपृथ्री पर भेजा 
ह।ै

-श्रीअरविन्द
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िंपािकीय

वप्रय पाठकरर !,

जैिा दक आप िबको पटूि्म विदित ह ैदक हर श्री अरविन्द के 150िें जयंतरी िष्म का आनंिोत्सि रना रह ेहैं, और इि 
उपलक्ष्य रें श्री अरविन्द आश्र की दविरासिक पत्रिका श्री अरवििं कर्मधारा का प्रते्क अकं श्री अरवििं को िरर्पत है।

     इि िंिभ्म रें स्मरररीय ह ैदक हरने अरस्त राि रें आपके िम्खु िन ्1972 अरस्त राि रें प्रकाशशत श्रीअरवििं  
को िरर्पत अकं का पटूिा्मध्म प्रस्ततु दकया था, इि बार हर उिरीका उत्तराध्म लेकर प्रस्ततु हैं। 1972 के अकं के पुन:प्रकाशन 
के रटूल रें हरारा भाि यहरी ह ैदक श्रीरा ँकी प्ररेरा िे प्रकाशशत और श्री अरवििं को िरर्पत इि अकं को श्रीरा ँ ने न केिल 
भौवतक रूप िे िेखा और स्पश्म दकया, बल्ल्क अपना आशरीिा्मि भरी दिया था।

   श्रीरा ँविारा प्रशस्त इि प्ररेरा पथ पर हर चलते रह ेऔर उनके प्रवत िरर्पत भाि िे उनके काय्म रैं िंलग्न रहने के दृढ़ 
िंकल्प के िाथ उनके प्रकाश की दकरर को न केिल स्वयं ग्रहर करें बल्ल्क िूर िूर तक िवुनया के हरे कोने तक उि प्रकाश 
को फैलाने रें प्रयािरत रहें, इिरी शुभेच्ा के िाथ प्रस्ततु ह ैश्री अरविन्द को िरर्पत पत्रिका का यह अकं 

िस्हे,
अपरा्म 

कोई बात नहरी ं यदि िैकड़ो ं प्राररी घोरतर अज्ान रें डटूब े हुए हैं। जजनका रैंने कल िश्मन 
दकया ह,ै िे इिरी पृथ्री पर हैं। उनकी विद्यरानता इि बात का पया्मप्त प्ररार ह ैदक िह दिन अिश्य 
आयेरा जब अन्धकार प्रकाश रें बिल जायेरा, जब भरिान का राज्य पृसथिरी पर िचरुच स्ावपत 
हो जायेरा।

                                                   -श्रीराँ
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आराररी क्ान्न्त : आध्ात्मिक
-डॉ.के.आर.श्रीवनिाि आयंरर

रानि जावत पटूछे वबना नहरी ंरहरेरी: 
“यह पररित्मन, और पररित्मन, और दफर पररित्मन-िैज्ावनक और प्राविसधक पररित्मन, 

राजनरीवतक और िराजजक पररित्मन-दकन्त ुकहा ँहैं िुख-िुविधाओ ंकी िे भटूत्रया ँजजनके ललए भरोिे 
बँधाये रये?” ये पररित्मन कोई भरी अन्न्तर या वनरा्मयक नहरी ंजान पड़त;े क्ोदंक िह िबिे भरीतर 
का परकोटा, रनुष्य का अन्तरामिा, ज्यो ंका त्ो ंरोचा्म बाधँ ेखड़ा ह।ै पचाि िे असधक िष्म हुए 
श्रीअरविन्द ने कहा था- “ये जो भरी पररित्मन रानि जरत ्रें हुए दिखाई पड़ते हैं, िब अपने अभरीष्ट 
या प्रयोजन की दृवष्ट िे या तो बौत्धिक हैं या नैवतक या दफर भौवतक; आध्ात्मिक क्ावंत तो अभरी िरय 
हो आने की प्रतरीक्षा रें हरी हैं।”

बाह्यजरत के बारे रें हरारा दृवष्ट-भाि तजेरी िे बिला रया ह।ै ज्यो-ंज्यो ंऔर जजि रवत िे िैज्ावनक और प्रािैसधक 
(तकनरीक), राजनरीवतक और िाराजजक पररित्मन हुए उिरी रवत िे और उनके हरी परररारस्वरूप यह बिला ह।ै इि दिशा 
रें जिेै दक्या और प्रवतदक्या की एक अटटूट श्ृंखला चला करतरी है। दकिरी एक क्षरेि रें कोई पररित्मन आया दक उिका िंिेर 
िूिरे रें पहँुचता ह ैऔर िहा ँिे तरीिरे रें। यह अिश्य ह ैदक िंिेर की तरीव्रता पहले जजतनरी नहरी ंरहतरी। यह भरी होना िम्भि ह ै
दक िैज्ावनक या प्रािैसधक पररित्मन िे राजनरीवतक पररित्मन वपछड़ा रह,े और िाराजजक पररित्मन कोई आये भरी तो वबलकुल 
कछुिे की रवत िे।

िैज्ावनक ज्ान-विकाि के क्षरेि रें तो जिैा ‘प्रस्ोटन’ इधर हुआ ह ैउिका अनुरान इिरी िे दकया जा िकता ह ैदक अब 
रारि िि िष्म का काल ‘दविरुरन का (िरुुना) काल’ बन रया है। इिका अथ्म यह हुआ दक प्रथर रहायधुि के बाि के इन पचाि 
िषषों रें हरारा उपलब्ध िैज्ावनक ज्ान बत्तरीि रुना बढ़ा ह!ै इतनरी तजे रवत प्रािैसधक विकाि के बाराबर हरी नहरी ंरहरी। हा ँपछले 
िो-एक िशको ंरें, विशेषकर अरेररका और रुि जैिे िेशो ंरें, प्रािैसधक विकाि भरी न केिल िैज्ावनक विकाि की पद्गवत िे 
हरी नहरी ंहुआ बल्ल्क कभरी-कभरी तो उिने विज्ान को कुछ विशेष उद्यर और प्रयत्ो ंतक के ललए भरी बाध् दकया। विज्ान दक 
दकिरी उपलब्ब्ध को प्रविसधविज् लोर अपने यहा ँरशरीनरी-प्रदक्या रें िेर-िबरे ढालकार उिे अन्न के उत्ािन, उद्योर-धन्धो ं
के विकाि या िेश की प्रवतरक्षा के उपयोर का बनायें, इिके स्ान पर प्रिृत्त्त अब यह हो आयरी है दक अपने हरी प्रयोर करत े
दकिरी िरस्ा िे िारना पड़ने पर उिके उपाय-वनिान की खोज रें प्रविसधविज् स्वयं िैज्ावनक के पाि भरी पहँुचता ह।ै

पहले कहा जाता था दक यधुि रें िेना जजधर असधक होररी उधर हरी जय रहरेरी। आज इििे कहरी ंअसधक िचाई के 
िाथ यह कहा जा िकता ह ैदक जय-विजय तो उन लोरो ंके हाथ है जो विज्ान के क्षरेि रें बड़री-बड़री लारत के और जदटल 
यन्ो-ंउपकररो ंको ललये प्रयोरशालाओ ंरें कार करत ेजुटे हैं। और अकटू त धन-िम्त्त्त िाले िो-एक िेशो ंकी शािन-
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ित्ताओ ंको छोड़ यह तो िारर््म हरी दकिकी हो िकतरी ह ैदक िैिे यन्ो-ंउपकररो ंकी जरुाड़-व्यिस्ा कर िके! िन ्१९६८ 
रें अरेररकी विश्वविद्यालयो ंरें िैज्ावनक विकाि-अनुिन्धान पर जो तरीि अरब रुपया व्यय हुआ उिका िो-वतहाई िहा ँके 
प्रवतरक्षा विभार, ए ई िरी और नािा (नैशनल एऊरोनॉदटक्स एण्ड स्पेि ऐडत्रवनस्ट्रेशन) िे आया। आकँडे़ कहरी ंकर होरंे 
कहरी ंअसधक, पर िशा और प्रितृ्त्त िब कहरी ंलरभर यहरी ह।ै और यदि यहरी िशा और रवत चलतरी ह ैतो बहुत िम्भि ह ै
दक असधकाशं िैज्ावनक शोध-अनुिंधान को शािन-ित्ता, रहाकाय उद्योर-व्यििाय या दकिरी अन्तरा्मष्टट्ररीय अथ्म वनकाय का 
बँधिुा हरी होकर रहना पडे़।

रनुष्य को चन्द्ररा पर िहज भाि िे उतारने, रंरल और शुक् का िब–कुछ अपनरी आखँो िेखने-बटूझने और ‘अन्तररक्ष 
दविपो’ं की बात को िचा और िाकार करने के जो बडे़ भाररी-भाररी और जदटल काय्मक्र प्रविसधविज्ो ंने उठाये हुए हैं उन्ें 
लेकर उनके आरे वनत नई िरस्ाओ ंकी चुनौतरी खड़री रहतरी हैं।  स्वभाित: अपनरी िरस्ाओ ंको प्रविसधविज् पहले अपनरी 
प्रयोरशाला के िैज्ावनको ंको िौपंता ह।ै इिका परररार यह हुआ ह ैदक परम्रा िे जो भेि ‘शुधि’ और ‘प्रायोत्रक’ विज्ान, 

 

 आज िह िभरी-कुछ हरें उपलब्ध ह ैजो विज्ान और प्रविसध िे िकत े : जरीिन की अत्रन 
कलाएँ, यधुि और रौत के भयािने उपकरर, चुम्बकीय टेप और रेदडयो-आइिोटोप और प्रलयिाहरी प्रक्षपेास्त्र, 
प्रवतजवैिकी और हृिय-प्रवतरोपर और नापर बर। दफर भरी अपनरी इि प्रचण्ड प्रािैसधक शक्ति-िारर््म की 
इि रध्ाह्न घड़री रें हरें कालरी रात की अधंरेरी का पल-पल भय बना रहता है। जहा ँक्षरता-पौरुष और 
ररररा-रौरि की अटटूट दहलोरें उठनरी थरी,ं िहा ँएक वनरथ्मकता की वनरन्तर कचोट ह ैया रोएँ-रोएँ रें फैलरी हुई 
चुनचुनरी दक जो पाया ह ैिह िभरी तो बतेकुा ह,ै अिंरत! बढ़ता हुआ विज्ान बढ़तरी हुई प्रािैसधदक, बढ़तरी हुई 
करारो ंकी राजनरीवत-कला, बढ़तरी हुई आर्थक उथल-पुथल, बढ़तरी हुई सिको ंऔर नोटो ंकी जरुाड़-व्यिस्ा, 
बढ़ते हुए िाराजजक तनाि, और असधकासधक बढ़त ेहुई पराये-विरानेपन के भाि- आचरर दकि ओर कहा ँ
ललये जा रहे हैं यह िब हरें?

अथा्मत ्विज्ान और प्रविसध रें चलता आया ह ैिह अब धरीरे-धरीरे रानो वबना अन्तर का भेि बनता जा रहा है।

इििे और थोड़ा आरे जायें तो हर शायि यह भरी कह िकते हैं दक अब तो प्रविसधविज् की एकोएक िरस्ा हरी रानो 
दकिरी विराट उद्योरपवत या राजनरीवतज् की अथिा जल-थल या िाय ुिेना की दकिरी शरीष्म असधकाररी की िरी हुई िरस्ा होतरी 
ह।ै और िच यह ह ैदक होता तो यहा ँतक ह ैदक ये लोर स्वयं केिल उन विचारो ंया भािनाओ ंको रुप और स्वर िेत ेहोत ेहैं 
जजनकी िेश की जनता रें चचा्म चल आई है: भले हरी िह अभरी अस्पष्ट हो और दकतनरी भरी अयकु्तिपटूर्म। उिाहरर के ललए, 
इि प्रकार के हरी विचार-भाि जनता रें उभर िकत ेहैं, जान-बटूझकर उभारे जा िकत ेहैं, दक अपने यहा ँभरी अब अरअुस्त्र 
होने चादहयें क्ोदंक पड़ोिरी िेश के पाि हैं, और िेश की िरकार जनता की इि रारँ को रोकने-थारने रें अिरथ्म रहे।

यह बात वनर्ििाि ह ैदक अरेररका और िोवियत रुि के बरीच शरीत-यधुि की स्स्वत और उििे ऊपजरी वििशतायें न 
होतरी ंतो इन िोनो ंरहािेशो ंरें अन्तररक्ष िंबन्धरी अनुिंधान और प्रयोर यो ंप्रवतष्ा और प्रवतरक्षा का प्रश्न बनकर न चलते होत।े 
अरेररका ने अरबुर बनाया तो िोवियत रूि के ललए भरी आिश्यक हो रया, और दफर तो इंग्णै्ड, फािं , चरीन िभरी को 
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एक-एक करके उि िौड़ रें आ जाना पड़ा। एक को िेखकर िूिरे के भरी िहरी राह ले उठने की ररीवत व्यक्तियो ंरें जैिे चलतरी 
ह ैिैिे हरी पटूरे-पटूरे िराजो ंरें और राष्टट्र रें भरी! इि प्रकार शािन-ित्ता का आिेश िेना के प्रधान असधकाररी के पाि पहँुचता ह,ै 
िहा ँिे प्रविसधविज् को त्रलता ह ैऔर यह उिे ललये हुए दफर िैज्ावनक के िारने जा खड़ा होता ह।ै िूिरे शबो ंरें ‘विज्ान-
प्रविसध- कृवष (उद्योर)-प्रवतरक्षा-िराज’ की िरटूचरी लड़री को अपने रें लपेटे-िराये यह वनत-नटूतन का रहँट अब बड़री तजेरी िे 
उलटरी चाल रें पड़ चला ह।ै कभरी झटका सिर का होता ह ैऔर िरु दहलने लरतरी ह,ै तो कभरी-कभरी अब झटका िरु लरातरी 
ह ैऔर सिर को दहलना पड़ता है। बहुतकर तो इन िोनो ंका भेि और बरीच का अन्तर तक आखँो िे धुँधला हुआ रहता है।

स्स्वत यह है दक दकिरी िेश के भरीतर हो चाह ेव्यापक रुप िे िरटूचे िभ्य जरत रें, पर लाखो-ंलाखो ंऔर करोड़ो ंके 
जन-िरटूह भरी अब दकिरी रनतरी रें नहरी ंललये जात।े उनकी ओर कान दिया जाता ह ैतो तभरी जब कोई उन्ाि उन पर ििार 
हो आया हो और अपनरी बात रनिाने के ललए भािो ंऔर चेष्टाओ ंरें िे भयानक होने लरे हो।ं ये उन्ाि क्ा ‘परिे के परीछे’ 
रहकर राजनरीवतक बाधँनटूँ  बाधँने और, आरे बढ़ाने िालो ंके जराये-फैलाये हुए होत ेहैं? दकिरी भरी हाल इतना तो जर जाना ह ै
दक कोई राजनरीवतक नेता यदि जनता के उबाल-उन्ाि को िाहन बनाने चला और भले हरी पहलरी पालरी रें कहरी ंकुछ िफलता 
के पाि भरी पहँुच िका, यह उिे जल्री हरी उजारर हुए वबना नहरी ंरहा दक उिने एक जरीत-ेजारत ेबाघ को िाहन िरझा ह।ै 
उिे िह न कहरी ंरोक िकता ह ैन उिकी चाल पर अकुंश हरी रखने पाता ह,ै और यह तो िोचने िे भरी बाहर की बात होतरी 
दक उि पर िे उतर आये और कहरी ंअधँरेे िरुाि रें जा लछपे। उिके ललए तो अब ज्यो ंका त्ो ंबठेै तेज़-िे-तजे़ होतरी रवत िे 
आरे हरी बढ़ना रह जाता या दफर यह रहता दक दकिरी भरी क्षर नरीचे पटक दिया जाये और नोचं-फाड़कर चरीथडे़-चरीथडे़ कर 
दिया जाये।

प्रािैसधक विकाि और प्ररवत बहुत-कुछ ऐिरी हरी बाघ की परीठ पर बठेै हुए की प्ररवत होतरी ह।ै चाहें भरी तो उिकी रवत 
को थारते न बने, उलटे यहरी िेखना हो दक िह बराबर तजे़ हुआ और: इतनरी तजे़ दक भरीतर-बाहर का िभरी-कुछ चकराता 
हुआ जान पडे़ और अरपु्रलय लम्ब-ेलम्ब ेडर भरता घर की पौर की ओर बढ़ता आये। यो ंविज्ान प्रविसध के अधरीन, प्रविसध 
राजनरीवत के अधरीन, राजनरीवत जनिरटूहो ंके उन्ाि के अधरीन, जनिरटूह इि विदु्यिर ु(इलेक्ट्रोन) यरु के अचटूक िंचार-
िाधनो ं(िराचारपरि, सिनेरा, रेदडयो, टरी.िरी.) के िहारे दकतने भरी उन्त्त दकये हरी जा िकें , और यह विदु्यिर ुयरु स्वयं 
विज्ान और प्रविसध की कृपा िे कम्प्टूटरो ंकी असधकासधक लरीला बनता हुआ! कहा ँह ैइि अखण्ड िशु्चक् की िह शशसथल 
कड़री जहा ँिे इिे भेिा जा िके? कैिे होरा भेिना? दकिके विारा? 

आज िह िभरी-कुछ हरें उपलब्ध ह ैजो विज्ान और प्रविसध िे िकत े: जरीिन की अत्रन कलाएँ, यधुि और रौत के 
भयािने उपकरर, चुम्बकीय टेप और रेदडयो-आइिोटोप और प्रलयिाहरी प्रक्षपेास्त्र, प्रवतजवैिकी और हृिय-प्रवतरोपर और 
नापर बर। दफर भरी अपनरी इि प्रचण्ड प्रािैसधक शक्ति-िारर््म की इि रध्ाह्न घड़री रें हरें कालरी रात की अधंरेरी का पल-
पल भय बना रहता ह।ै जहा ँक्षरता-पौरुष और ररररा-रौरि की अटटूट दहलोरें उठनरी थरी,ं िहा ँएक वनरथ्मकता की वनरन्तर 
कचोट ह ैया रोएँ-रोएँ रें फैलरी हुई चुनचुनरी दक जो पाया ह ैिह िभरी तो बतेकुा ह,ै अिंरत! बढ़ता हुआ विज्ान बढ़तरी हुई 
प्रािैसधदक, बढ़तरी हुई करारो ंकी राजनरीवत-कला, बढ़तरी हुई आर्थक उथल-पुथल, बढ़तरी हुई सिको ंऔर नोटो ंकी जरुाड़-
व्यिस्ा, बढ़त ेहुए िाराजजक तनाि, और असधकासधक बढ़त ेहुई पराये-विरानेपन के भाि- आचरर दकि ओर कहा ँललये 
जा रहे हैं यह िब हरें?
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िे जजनके हाथ रें ित्ता ह-ैहरारा राजनरीवतज्, िेनाओ ंका िंचालक, अथ्म-व्यिस्ा और उद्योर का नैपोललयन, शािन 
का तंरि िँभालने िाला असधकाररी, और एक विराट ्िैज्ावनक-प्राविसधक प्रयोरशाला का प्ररुख-िे िब स्वयं विश्वव्यापरी 
शक्ति-आिेरो ंके बिण्डर रें वतनको ंिे अिश फँिे हुए इधर िे उधर चकर-थपेडे़ खा रहे हैं। उन आिेरो ंपर न उनका जोर 
चलता ह ैन उनकी िरझ कार करतरी है। ऐिा बराबर उन्ें अिश्य लरा करता ह ैदक जजतनरी शक्ति और ित्ता उनके हाथ रें 
ह ैअभरी कर है, दक उनके कन्धो ंपर बडे़ भाररी-भाररी उत्तरिाययत्व हैं जजन्ें कैिे पटूरा करें यह िरझत ेनहरी ंबनता, और जब िे 
अपने िारने हठात ्एक ऐिरी िरीिार खड़री पात ेहैं जजिे कोई नार िे नहरी ंपात ेऔर लाघँना अिम्भि रहता है।

रूिरी कम्वुनस् विचारक इल्ा एहरेनबर्म ने बडे़ िखुरी स्वर रें स्वरीकार दकया ह ैदक “िेश के राजनरीवतक ढाचेँ या अथ्म-
व्यिस्ा को बिलने िे कहरी ंकदठन लोरो ंकी रनोितृ्त्त को बिलना होता ह।ै” राज्य-क्ान्न्त या कोई आकस्स्मक शािन-
पररित्मन रारि िो घणे् का नहरी ंजो दिन वनकले िे िाझँ आने तक का कार होता ह,ै आर्थक िुधार लाने रें कुछ बरि लर 
िकत ेहैं, यहा ँतक दक िाराजजक व्यिहार का रूप-रंर भरी िरझाने-बझुाने िे या वनयर-कानटून बनाकर बिला जा िकता 
ह।ै ररर यह ‘लोरो ंकी रनोितृ्त्त’ वबलु्कल हरी और बात होतरी ह।ै इिकी ओर िे बड़ा-बड़ा प्रवतरोधक उठा करता ह।ै एक 
तरह िे यह रनुष्य का स्वाभाविक किच भरी होतरी है। ऐिा न हो तो ये आज की शािन-ित्ताएँ न जाने दकतने व्यापक पैराने 
पर जनता के रस्स्तष्क की रनचाहरी धलुाई-रंराई कर दिया करतरी।ं और तभरी यह भरी िम्भि रहता ह ैदक ऐिे वबरले व्यक्ति 
यहा-ँिहा ँत्रल जायें जजन्ें कवि कह लें चाह ेिाध-ुिंत या योररी-रहामिा, पर जो िबिे अलर जैिे वनब््रिय रहकर अपनरी 
िम्िेन-शक्तियो ंकी एकान्त फुलिाररी को वनराया-िरीचंा करत ेहैं और जजनकी दृवष्ट िस्तओु ंके अन्तरतर तक पहँुचतरी 
अनदिख ित्ो ंको िेख जातरी ह।ै बहुत िम्भि है भविष्य की कंुजरी ऐिे हरी दकिरी रहापुरुष के पाि हो।

तब क्ा धर्म और आस्ा का कोई स्ान ह ैइि पारल हुए और पारल करत ेलोक-िंिार रें जहा ँपररित्मनो ंका तातँा 
बँधा ह,ै वनष्ाएँ बात की बात रें हट-बिल जातरी हैं, और रटूल्ो ंका विघटन चरर को पहँुचता हो? क्ा विस्मय और श्धिा, 
प्ररे-प्ररीवत और आशाओ-ंभररी धार्रक चेतना-भािना का कहरी ंकोई िरझौता हो िकता है आज के जरीिन-जरत िे जो 
जजतना हरी लुभािना ह ैउतना हरी चदकत और भयभरीत कर िेने िाला, और जजिका रक्षर-पोषर विज्ान और प्रािैसधकी पर 
वनभ्मर ह ैऔर एकरारि इनके विारा हरी जो अपने-आपको उद्ादटत भरी करता ह?ै धार्रक अन्तज्ा्मन हरें त्रलात ेहैं, एक करत े
हैं; जबदक रताग्रह और कर्मकाण्ड, अन्धविश्वाि और अथ्मव्याख्ा, और िश्मन-सिधिान्त और ताब्त्वक वनरुपर-ये िब जजतने 
भरी हैं, अवनिाय्म रुप िे हरें एक-िूिरे िे अलर करत,े बाटँत ेहैं। इन िबिे रुति, इनका स्पश्म तक जजिे न हो, िहरी धर्म 
आध्ात्मिकता है। आध्ात्मिकता अथा्मत उिरी अपररितती एकतर की िंप्रतरीवत जो इि चरतृ्त करत ेभौवतक जरत के िारे 
ज्ार-भाटो ंजिेै पररित्मनो ंके परीछे बठैा रहता है!

रानि-जावत पटूछे वबना नहरी ं रहरेरी : “यह पररित्मन, और पररित्मन, और दफर पररित्मन-िैज्ावनक और प्राविसधक 
पररित्मन, राजनरीवतक और िाराजजक पररित्मन-दकन्त ुकहा ँहैं िुख-िुविधाओ ंकी िे भटूत्रया ँ जजनके ललए भरोिे बँधाये 
रये?” ये पररित्मन कोई भरी अवंतर या वनरा्मयक नहरी ंजान पड़त;े क्ोदंक िह िबिे भरीतर का परकोटा, रनुष्य का अन्तरामिा, 
ज्यो ंका त्ो ंरोरचा बाधं ेखड़ा है। पचाि िे असधक िष्म हुए श्रीअरविन्द ने कहा था - “ये जो भरी पररित्मन रानि जरत रें हुए 
दिखायरी पड़त ेहैं, िब अपने अभरीष्ट या प्रयोजन की दृवष्ट िे या तो बौत्धिक हैं या नैवतक या दफर भौवतक; आध्ात्मिक क्ान्न्त 
तो अभरी िरय आने की प्रतरीक्षा रें हरी ह।ै” आज हरें ज्ात ह ैदक धरतरी चपटरी नहरी ंरोल ह;ै हर रानने लरे हैं दक हरारे बरीते 
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यरुो ंके दकतने हरी वनयर-विधान न उत्चत थ ेन न्ायिंरत; और अपना कहरी ंभरी जाना-आना करने के ललए हर रोटर-रेल 
या जटे विरान के अभ्यस्त हो रये हैं। प्रकार-प्रकार के विचार हरारे हृिय और रन की प्राचरीरो ंको भरी भेिते लरत ेहैं। दकन्त ु
रनुष्य की अतंरामिा तो जहा ँकी तहा ँहरी अक्षणु्ण बनरी ह।ै

कोई पररित्मन जो रारि पररित्मन के ललए हो, जो केिल इिललए हो दक अपनरी ित्मरान स्स्वत िे हर ऊब आये हैं, जो 
दकिरी राजनरीवत या आर्थक विचारधारा के आिेशो ंका तानाबाना हो, जो वनररी तानाशाहरी िनक या दकिरी कट्टर रताधंता रें 
ऊपर िे आरोपा रया हो-ऐिा कोई भरी पररित्मन ऊपररी-ऊपररी िे असधक कभरी नहरी ंहोता। कभरी आिश्यक नहरी ंहोता दक 
तमु्ाररी आस्ाएँ रेररी भरी हो,ं दक जो आचार-नरीवत रेररी हो िहरी तमु्ाररी भरी रह।े जब तक हरारे कायषों का प्ररेर-िंचालन 
अहंकार के विारा होरा, रानिरीय िम्बन्धो ंरें िचे िारंजस् की आशा िरुाशा रारि रहरेरी। पररिार, कुल, जावत, राष्टट्र-ये िब 
भरी हरारे अहं की हरी िहृत्तर इकाइया ँहैं। इनरें आत्मिक भटूत्र का भ्रर कर लेना भाररी भटूल होररी। ‘आध्ात्मिक क्ान्न्त’ की 
कुछ लहरें यहा-ँिहा ँअिश्य ऊभररी:ं िारने हरी रारकृष्ण पररहंि, वििेकानन्द, ररर रहर्ष के उिाहरर हैं। दकन्त ुइन लहरो ं
ने िारर की तटभटूत्र को भले हरी िाथ्मक भाि रें छुआ और िरीचंा, िारर स्वयं अछटू ता रह रया। जब तक िारर हरी अपने पटूरे 
ज्ार-िेर रें उरड़-उरड़ कर िरटूचरी धरतरी को उर-चटूर नहरी ंकर िेता, िह क्ान्न्तकाररी पररित्मन न होरा, नहरी ंहो िकता।

श्रीअरविन्द ने कहा ह ै: “इि क्ान्न्त के घदटत न होने तक िूिरो ंका िंिेि होना कदठन ह,ै और तब तक न कोई 
अथ्म ित्मरान घटनाओ ंकी व्याख्ा करने का होरा न रानि के भविष्य का पटूिा्मनुरान हरी लराने का। क्ोदंक उि क्ान्न्त 
का स्वभाि, शक्ति-बल, और घटना हरी तो िह आधार प्रस्ततु करेंरे जजि पर रानि जावत के अरले आित्मन का वनधा्मरर 
होरा।”  हराररी ित्मरान अहं-प्रधान प्रकृवत जजि प्रकार के विचार भाि रन रें जरातरी ह ैऔर जिेै-जो काय्म हरिे करातरी 
ह ैउन िबका अवनिाय्म परररार होता ह ै: परस्पर विभेि, विलराि, अिारंजस्। ‘रैं’ एक िरीिार बनकर ‘अ-रैं’ के िारने 
आया रहता ह।ै दफर तो “िूिरो ंका िंिेि” होरा हरी कैिे? िह धुँधला हुआ रहरेा, बरीच-बरीच रें िरारें खाया हुआ, विकृत। 
जजतने भरी नैवतकता के वनर्िष्ट वनयर हैं उनकी रवत और रान्ता िरीत्रत रहतरी ह ै: िरय िे और स्ान िे बंधरी हुई। इि प्रकार 
व्यापक आध्ात्मिक दृवष्ट का कोई अनुकल्प नहरी ंहोता।

 जैिा श्रीअरविन्द कहते हैं : नैवतक की तलुना रें आध्ात्मिक चेतना िे प्ररेरत कर्म-वनयर कहरी ंऊँचा और शे्ष् होता 
ह।ै यह वनयर आधाररत रहता ह ैदिव्य िे िंयतुिता पर, अपने को िेिरी चेतना रें िरादहत रखने की भाि स्स्वत पर; और 
इिके िारे कर्म कायषों के रटूल रें होतरी ह ैरारि िेिरी इच्ाओ ंके पालन की भािना।” भविष्य का रचना रूप क्ा होरा? यह तो 
तभरी प्रकाश रें आ िकेरा जब आध्ात्मिक क्ान्न्त आ जाये, जरीिन-व्यिहार रें बनरी रह,े और उिके कल्ार कर िंजरीिन 
प्रभाि परररार िरटूचरी धरा पर वबखर-फैल जायें। इि क्ान्न्त का िाक्षात्ार पहले कुछ व्यक्तियो ंरें होरा, दफर यहा-ँिहा ँ
िाराजजक स्तर पर और अन्त रें िरटूचरी रानि जावत रें। जरीिन का पाखँरी उि िरय भरी विज्ान और प्रविसध के डैनो ंउड़ानें 
भरता होरा, केिल उनका चालक तब यह रानि स्वयं होरा जजिने अपने रोर-रोर को परर आध्ात्मिक चेतना या, कहें तो, 
िज्मनामिक अवतरानि की ओर को खोल दिया है।  ◌◌◌◌
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रहत ्रानिो ंकी िृवष्ट:एक अवनिा्मय स्स्वत!

-डॉ.शशिप्रिाि सिहं

प्रश्न िरन्वय का उतना नहरी ंह ैजजतना आधवुनक रनुष्य की आन्तररक शक्तियो ंके िहरी विशे्षर 
और उनके रुपान्तरर के व्यािहाररक प्रयोर का ह।ै श्रीअरविन्द हरें ‘िरन्वय’ हरी नहरी ंिेत,े हर िहा ँविशभन्न 
तत्ो ंका कुछ-न-कुछ अशं िेखकर िरन्वय रान लेत ेहैं, िस्ततुः यह प्राचरीन त्चन्तन की परीदठका पर 
उपस्स्त दकया हुआ आधवुनक रनुष्य के ललए जरीिन का पटूर्म, जरीिन्त, अतः वनतान्त रौललक स्वभाि का 
एक अलर िश्मन ह,ै जजिे पुस्तकीय िराधान के रूप रें नहरी,ं व्यिहार रें उतारकर उन्ोनंे परखा, िेखा था 
और वबना पररीक्षर के उिे स्वरीकार कर लेने िे लोरो ंको रना दकया था। यह रानिता की एक नयरी ‘यारिा’ 
या ‘चलायरान स्स्वत’ का िश्मन नहरी,ं बल्ल्क रानि चेतना रें दिव्य चेतना के पटूर्मतः अितररत कराने के 
प्रयत् की िुवनयोजजत दिव्य िहयारिा ह।ै यह रानिता का नया आनन्दपटूर्म अशभयान (Adventure ) ह,ै 
जो एक नयरी तरह की रत्वरता और िहकाररता (Intersection) का आह्ान िेता ह।ै

आश्र, िच पटूलछये तो, िंन्ासियो ंका रठ नहरी-ंश्रीअरविन्द और श्रीरा ँकी प्रयोरशाला है। यहा ँकी काय्मविसधयो ंपर 
विचार करत ेहुए डॉ. आयंरर का एक अनुभिपरक वििरर िुवनए -“चाह ेकोई आश्र के िकृ्षो ंके फटू लो ंके बरीच रुजरता हो, 
या शार के शान्त ठणे्ड िातािरर रें बठैा हो, या अवनलिरर, पुराररी, नरेन बनैजती या िरीशक्षत विारा श्रीअरविन्द की कृवतयो ं
की शौशक्षक पाठ-प्रदक्या िे रुजर रहा हो, या रधरु िंररीत के स्वरो ंके ललए दिलरीप के आिाि पर रया हो, या नललनरी, अरृता, 
प्रथ्री सिहं, प्ररेानन्द िे िाकेंवतक शबो ंका विवनरय कर रहा हो, या सिफ्म  कोई िाधको ंको काय्मरत िेख रहा हो, चाह ेिे 
चटाइया ँबटोर या वबछा रहे हो,ं या फटू ल चुन रह ेहो ंया तश्तररया,ँ प्ाले और चम्चो ंको धोकर िजा रह ेहो,ं या और कुछ 
न करके िरिाजे पर ड्टूटरी कर रह ेहो,ं आपको बरबि होरेि की ये पंक्तिया ँयाि आयेंररी, “यदि ित् की खोज करनरी ह ैतो 
अकेडेरि (Academus ) बररीचे रें जाओ।”

पाब्ण्डचेररी का श्रीअरविन्दाश्र जरीिन के हर क्षरेि रें शाररीररक, बौत्धिक, कलामिक तथा तकनरीकी उन्नवत की आधुवनक 
िापेक्षता के बरीच नये प्रयोरो ंके ललए िंकल्ल्पत ह।ै इिने अपनरी अवतविस्ततृ लक्ष्य-दृवष्ट के कारर जावत, धर्म, राष्टट्ररीयता आदि 
की िरीराएँ तोड़कर आनेिालो ंके ललए कर्म की एक नयरी िरीक्षा िरी है। कोई भरी कर्म छोटा, बड़ा या नरीच या उच नहरी ंहोता।

श्रीरा ँने कर्म का रहत्व बतात ेहुए जो िाक् कहा है िह भविष्यत ्रानिता के ललए जिेै रन् है:

“कर्म शररीर की ओर िे ईश्वर के ललए की रयरी प्राथ्मना ह।ै” श्रीअरविन्द योर कर्म के ललए, ईश्वररीय यन् के रूप रें कर्म 
करने के योग्य बनने के ललए आिश्यक शक्ति का िाधन है । उन्ोनंे राष्टट्र के ललए अपने को िंकल्ल्पत करत ेहुए कहा था-

“यदि तटू ह,ै तो तटू रेरे अन्तर को जानता ह।ै रैं दकिरी भरी ऐिरी चरीज की कारना नहरी ंकरता, जो िूिरे चाहत ेहैं। रैं सिफ्म  
शक्ति चाहता हँ तादक इि िेश को ऊँचा उठा िकटूँ । िेशिासियो ंके ललए, जजन्ें रैं प्ार करता हँ, जरीवित रहने और कर्म करने 
की अनुरवत चाहता हँ। रैं इन्ें प्ार करता हँ। अतः प्राथ्मना करता हँ रेरा जरीिन इन्री ंके ललए अर्पत हो।” 
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बरीििरी ंशताबरी के तकनरीकी पररिेश रें आधवुनक व्यक्ति की टटूटतरी हुई आस्ा का िंकट आज विश्व रें िि्मरि अनुभि 
दकया जा रहा ह।ै रानिरीयता की ररररा रें विश्वाि करनेिाले अनेक िैज्ावनक, िराज-शास्त्ररी, िाश्मवनक तथा धार्रक व्यक्ति 
इि िंकट िे रानिता को बचाने के ललए प्रयत्शरील भरी हैं, दकन्त ुजरत और रनुष्य की चेतना के बरीच उत्न्न आज की 
भयानक खाई को पाटने रें िे प्रायः कत्मव्यविरटूढ़-िे लरत ेहैं।

दफर भरी इि दिशा रें होनेिाले प्रयत्ो ंको नजरअन्दाज नहरी ंदकया जा िकता। ज.े िॉश तथा इ. के. नादटंघर, तथा ज.े 
एर. इंरर जिेै लोरो ंने धार्रक िराज-शास्त्र का एक नया रुप िारने उपस्स्त दकया है, जजिका रटूल उदे्श्य ह ैिराज रें 
नैवतक रटूल्ो ंकी प्रवतष्ा बरकरार रखने के ललए धर्म को रहत्व िेना और उिके आधवुनक रूप को असधक िे असधक स्वरीकाय्म 
बनाने का प्रयत् करना। हरीरेल, काम्टे, स्पेंिर आदि िाश्मवनको ंने अपने ढंर िे आधवुनक रनुष्य के ललए नयरी त्चन्तनधारा 
उपस्स्त करने का प्रयत् दकया। इिरें िबिे रहत्पटूर्म भटूत्रका शायि दक्जश्चयन िैज्ावनको ंऔर िराजशास्स्त्रयो ंकी रहरी ह।ै

इनकी रुख् स्ापना यह है दक विज्ान की उन्नवत के कारर अनेक ऐिरी िरस्ाएँ पैिा हो रयरी हैं जो रनुष्य की भौवतक 
िरृत्धि के बािजटूि उिकी अन्तरामिा की शान्न्त, िुख और िुरक्षा को नष्ट करने का कारर बनरी हैं। जरी. डरी. यारनाल्ड ने अपनरी 
पुस्तक ‘ि स्स्पररचुयल क्ाइसिि ऑफ िायंदटदफक एज’ रें बडे़ विस्तार के िाथ इि स्स्वत का विशे्षर दकया ह।ै उन्ोनंे 
रानि जरीिन रें उत्न्न विशभन्न पररित्मनो ंके कारर इि प्रकार त्रनाये हैं :

1. प्राकृवतक विज्ान ने रनुष्य को ऐिरी शक्ति िे िरी ह ैदक िह प्रकृवत पर, िस्तओु ंपर, शािन करने लरा ह ैजबदक 
िैज्ावनक विकाि के पहले िह इिका स्वप्न भरी नहरी ंिेख िकता था। िह अब हर िस्त ुपर जो िरझरी जा िकतरी 
ह ै, आसधपत् स्ावपत करने की स्स्वत रें हो रया ह।ै

2. औद्योत्रक विकाि के कारर िस्तओु ंके व्यापक स्तररीय-उत्ािन ने व्यक्ति को रशरीन का पुजा्म बना दिया ह,ै 
जबदक िह उिके पहले एक व्यक्तित्व रखने िाला वनरा्मता था, जो स्वतन् दृवष्टकोर रख िकता था।

3. अरशुक्ति के आविष्कार ने एक ऐिरी शक्ति का उद्ाटन कर दिया ह ैजो अब तक की िभरी अर्जत शक्तियो ंरें 
रहत्तर ह।ै इिके ऊपर वनयन्र के प्रश्न ने राष्टट्रो ंके भरीतर भाररी िैरनस् और अलराि तथा शंका का भाि पैिा 
कर दिया ह।ै ये िाररी िरस्ाएँ िैज्ावनक ज्ान के व्यािहाररक लाभ के ललए व्यापक पैराने पर दकये जाने िाले 
प्रयोरो ंके कारर उत्न्न हुई हैं। 

इि विशे्षर िे बहुत िूर तक िहरत हुआ जा िकता ह,ै पर प्रश्न ह ैदक क्ा िराधान के ललए हर घड़री की िुइयो ं
को परीछे कर िकने रें िफल हो िकत ेहैं? शायि नहरी।ं अत: इन िरस्ाओ ंका दकिरी शभन्न स्तर पर िराधान ढटूँ ढ़ना होरा। 
ये िभरी विविान ्इन िरस्ाओ ंका िराधान नैवतक पुनजा्मररर रें ढटूँ ढ़ना चाहत ेहैं जो उन्ें ईिा रिरीह और ईिाई चच्म (थोड़ा 
आधवुनक) के राध्र िे हरी िम्भि प्रतरीत होता है।

यारनाल्ड ने स्पष्ट ललखा ह ैदक, “यदि रानि जावत ईश्वररीय वनयर का विरोध जाररी रखतरी ह,ै जो दक ईिा के जरीिन रें 
अशभव्यति हुआ ह,ै तो िह पटूर्मतः धं्ि के ललए अशभशप्त ह।ै” डॉ. जनेर जो इधर के िति रें बहुत बडे़ िाश्मवनक का स्ान 
या खखताब पाने लरे हैं, इिरी प्रकार िे ईिाईयत के पटूिा्मग्रह िे ग्रस्त हैं।
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श्री एफ. िरी. हपैोल्ड ने अपनरी पुस्तक  ‘ररललजजयि फेथ ऐडं टे्ल्ण्एथ िेंचुररी रैन’ रें भरी इिरी स्तर का बड़ा विशि 
विशे्षर दकया है। उनका भरी वनष्कष्म इिरी तरह का ह,ै यद्यवप उन्ोनंे इिे और भरी असधक व्यापक बनाने का प्रयत् दकया 
ह,ै क्ोदंक िे एक ईिाई की अपेक्षा एक रहस्िािरी की भटूत्रका अिा करना चाहत ेहैं। इिरी कारर िे धार्रक िंकोच की 
िरीिार तोड़ िके हैं। इि पुस्तक के अन्न्तर पररशशष्ट रें िरस्ा और िराधान को बडे़ जोरिार शबो ंरें रखने का प्रयत् दकया 
रया ह।ै िे भरी रानत ेहैं दक “इि िवुनया रें कुछ हो रहा ह।ै रानि जावत ने अपना खेरा बटोर ललया ह ैऔर िह एक बार पुन: 
चलायरान हुई ह।ै राजनरीवतक, िाराजजक और आर्थक िंस्ान; धार्रक और धर्मवनरक्षपे विचारधाराएँ; और तरह-तरह के 
दृवष्टकोर-िभरी रड्डरड्ड हो रह ेहैं। पुरानरी नरीिंें दहल रयरी हैं और आिश्म थोथ ेपड़ रये हैं, नयरी आध्ात्मिक शराब अब पुरानरी 
बोतलो रें नहरी ंभररी जा िकतरी।”

हपैोल्ड की पुस्तक बड़री चर्चत हुई। शायि इिललए दक यह बड़री िरल भाषा रें आधवुनक यरु के आस्ा-वििरीर्म 
व्यक्ति के ललए एक रहस्िािरी आध्ात्मिकता का िंिेश िेतरी ह।ै इि पुस्तक की अनेक धाराराएँ श्रीअरविन्द के त्चन्तन का 
िरलरीकरर प्रतरीत होतरी हैं।

उिाहरर के ललए एफ. िरी. हपैोल्ड का यह वनष्कष्म िेखें, “आधवुनक स्स्वतयो ंके हरारे विशे्षर िे यह रालटूर होता 
ह ैदक हर उि क्ावंतकाररी आध्ात्मिक और रानसिक विकाि के िौर िे रुजर रह ेहैं, जो हरें बहुत ऊँचा बनाने के ललए आया 
ह।ै ऐिे िौर इवतहाि रें पहले भरी आ चुके हैं। जो कुछ हरारे चतुर्िक हो रहा ह,ै िह रानि-चेतना का विस्तार ह,ै िह रानि 
िरटूह आमिा के भरीतर घदटत होनेिालरी प्रज्ा का विस्तार और स्वाभाविक विकाि ह।ै”

हपैोल्ड के इि प्रसिधि िटूरि - “जो ईश्वर को िब जरह  नहरी ंिेखता, िह उिे ित् हरी कहरी ंनहरी ंिेखता ह”ै का रटूल ितिा 
आध्ात्मिक िंत भरी हरारा जाना-पहचाना है। उन्ोनंे ररीता के कर्मयोर की पुष्कल प्रशंिा की ह।ै इि अध्ामि िरन्वय को, 
जजिे िे ‘इण्र िेक्शन सिधिान्त’ कहते हैं एकिर ताजा दृवष्टकोर कहा जाये या नहरी,ं जिैा दक पुस्तक के आिरर पृष् पर 
कहा रया ह,ै यह प्रश्न शायि उत्तर की अपेक्षा नहरी ंरखता।

प्रश्न िरन्वय का उतना नहरी ंहै जजतना आधवुनक रनुष्य की आन्तररक शक्तियो ंके िहरी विशे्षर और उनके रुपान्तरर 
के व्यािहाररक प्रयोर का है। श्रीअरविन्द हरें ‘िरन्वय’ हरी नहरी ंिेत,े हर िहा ँविशभन्न तत्ो ंका कुछ-न-कुछ अशं िेखकर 
िरन्वय रान लेत ेहैं, िस्ततुः यह प्राचरीन त्चन्तन की परीदठका पर उपस्स्त दकया हुआ आधवुनक रनुष्य के ललए जरीिन का 
पटूर्म, जरीिन्त, अतः वनतान्त रौललक स्वभाि का एक अलर िश्मन ह,ै जजिे पुस्तकीय िराधान के रूप रें नहरी,ं व्यिहार रें 
उतारकर उन्ोनंे परखा, िेखा था और वबना पररीक्षर के उिे स्वरीकार कर लेने िे लोरो ंको रना दकया था। यह रानिता की 
एक नयरी ‘यारिा’ या ‘चलायरान स्स्वत’ का िश्मन नहरी,ं बल्ल्क रानि चेतना रें दिव्य चेतना के पटूर्मतः अितररत कराने के 
प्रयत् की िुवनयोजजत दिव्य िहयारिा ह।ै यह रानिता का नया आनन्दपटूर्म अशभयान (Adventure ) ह,ै जो एक नयरी तरह 
की रत्वरता और िहकाररता (Intersection) का आह्ान िेता ह।ै

इि िन्दभ्म रें १० दििम्बर, १९७० के ‘टाइम्स ऑफ इब्ण्डया’ का ‘क्ा यह िराब्प्त ह’ै शरीष्मक अग्रलेख बड़ा 
रहत्पटूर्म है। रानि-स्स्वतयो ंके वनररीक्षक इधर भविष्य के बारे रें बहुत वनराशाजन् धाररा बनाने लरे हैं। कुछ कहत ेहैं दक 
तरीि िषषों रें हरी अन्न्तर क्षर आनेिाला ह।ै याक्म  के पािररी डॉ. डोनाल्ड कारैन िातिें िशक की विराट ्िरस्ा बन रये हैं। 
ऐिे लोरो ंका कहना ह ैदक आरविक िंकट नयरी परीढ़री को धं्ि की ओर जाने के ललए प्ररेरत कर रहा ह।ै अज्ात के इि भय 
ने लोरो ंको बचैेन होकर इधर-उधर िौड़ने के ललए वििश कर दिया ह।ै

डॉ.एलक् िेडलर, जो खुि एक प्रसिधि विधिान और श्री रालकोर रुरेररज के त्ररि हैं, िोचत ेहैं दक हर लोर एक 
ऐवतहासिक प्रदक्या रें इि किर फँि रये हैं जो हरें िि्मनाश की ओर तजेरी िे ले जा रहरी ह।ै इनकी यह वनराशापटूर्म धाररा 
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दकिरी वततिता के कारर नहरी,ं बल्ल्क हरारे चतरु्िक छाये िंकट की शान्त दिरार िे की रयरी िररीक्षा िे उत्न्न हुई है। 
‘पतझड़री िंसृ्वत के लक्षर’ के दहिाब िे िराज पर तकनरीकी आसधपत्, ित्तालोभ, वनरन्तर बढ़तरी हुई अनैवतक और 
अनाध्ात्मिक अराजकता, रनुष्य की िुरक्षा के प्रवत बढ़त ेहुए खतरो ंरें जो केिल आरविक यधुि िे हरी नहरी,ं बल्ल्क िायरंुडल 
के वनरन्तर जहररीला होते रहने और अंतना्मक्षत्रिक िाधनो ंके अनुत्चत शोषर िे पैिा हुए हैं , िेखे जा िकते हैं।

 अन्धकार के इन भविष्यितिाओ ंिे िम्ािक ने पटूछा, “क्ा ऐिा नहरी ंदक चटूँ दक रानि-रटूल्ो ंरें तजेरी िे पररित्मन 
आ रहा ह ैइिललए भविष्य अवनजश्चत-िा लरने लरा ह?ै इफेिि के हरेाक्लिटि ने कहा था दक हर चरीज अस्स्र स्स्वत रें 
ह।ै निरी उिरी िति बिल जातरी ह,ै जब िह बहना शुरू करतरी ह,ै पर निरी तो िहरी होतरी ह ैयद्यवप उिकी भंिर रें फँिा व्यक्ति 
हरेशा िोचता ह ैदक िह डटूब जायेरा। िि्मनाश के इन भविष्यितिाओ ंके पाि िभरी चरीजो ंके उत्तर हो ंहरी, कोई जरूररी नहरी।ं 
ऐिरी हालत रें अनन्त जरत ्और शाश्वत चेतना के बारे रें िोचना कहरी ंअच्ा ह।ै यदि यह जावत नष्ट भरी हो रयरी, तो वनश्चय 
हरी कालान्तर रें, एक रहत ्रानिो ं(Homo-superior) की जावत जन् लेररी। इिरी आशा रें वििेक और बतु्धिरता भरी 
ह।ै” श्रीअरविन्द के ललए यह सिफ्म  आशा की नहरी,ं पहले िे बहेतर पररित्मन की अवनिाय्म स्स्वत ह।ै इि िंकट को उन्ोनंे 
उषा के पहले का अन्धकार कहा था, जजिके भरीतर िे रहत ्रानि उदित होने िाला ह।ै उनका त्चत्त एक क्षर के ललए भरी इन 
िंकटो ंिे िंशयग्रस्त नहरी ंहुआ, ऐिा कहना तो उनके जरीिन्त व्यक्तित्व का रटूल् घटाना होरा। उन्ोनंे खुि ललखा ह,ै तो तरु 
िोचत ेहो दक रेरे भरीतर कभरी िंिेह नहरी ंहुआ, वनराशा नहरी ंहुई या इि तरह के िूिरे प्रत्िाय नहरी ंआये-रैंने हर खतरे का 
िारना दकया, जो रनुष्य को भोरने होत ेहैं अन्था रैं उन्ें यह आश्वािन िेने रें अिरथ्म होता दक ‘इन पर भरी विजय पायरी 
जा िकतरी ह।ै’ इिरी विश्वाि रें उनकी आशा और आस्ा का रहस् वनदहत ह।ै श्रीअरविन्द हरारे ललए या दकिरी भरी आधवुनक 
बौत्धिक के ललए एक चुनौतरी हैं। आप उन्ें अस्वरीकार कर िकत ेहैं, िरदकनार नहरी।ं 

 अपनरी इिरी वित्चरिता के कारर िे लोरो ंको ‘अबटूझ’ लरते हैं। िे क्ान्न्तकाररी थ,े राज्यासधकाररी नहरी,ं िे 
रहान विविान थ ेपर अहंकाररी नहरी,ं िे बहुत बडे़ त्चन्तक थ,े त्चन्न्तत नहरी,ं िे परर रम्भरीर थ,े पर उन्ें वं्यग्य-विनोि 
िे त्चढ़ नहरी ंथरी, िे योररी थ,े पर िंन्ािरी नहरी।ं िे आध्ात्मिक थ,े पर चरत्ाररी नहरी।ं िे कवि थ,े पर प्रचाररी नहरी,ं िे 
अनेक शशष्यो ंिे सघरे थ,े पर ििा्मसधकाररी नहरी,ं िे प्राचरीन की िाररी विभटूवतयो ंको बटोर कर ित्मरान रें स्स्त हो उन्ें 
विकसित करत ेरहे और अन्ततः भविष्य रें अवतक्ान्त कर रये। इिरी अथ्म रें िे िचरुच के उत्तर योररी थ।े ◌◌◌◌
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श्रीअरविन्द
-िुरेन्द्रनाथ जौहर 

जन् तो िभरी बच ेके रूप रें हरी लेत ेहैं और रा ँकी रोि रें पलत ेहैं। दफर िब िंिार के प्रिाह और िातािरर रें 
अलर-अलर रूप धारर कर लेत ेहैं। और ऐिरी यह िृवष्ट आपके िन्खु ह।ै

इनरें िे हरी जजि बच ेका िाथ रें यह त्चरि ह ैिे श्रीअरविन्द बन रये-रहाज्ानरी, रहायोररी, रहाऋवष और उन्ोनंे 
भविष्य की एक ऐिरी नयरी बात की खोज की दक यह बन्दर िे चलकर जो रनुष्य बना ह ैयहरी ंरुकने िाला नहरी ंह।ै यह तो नया 
रूप धारर करके आरे नयरी जावत का रनुष्य बनने िाला है।

 अब इनकी कहानरी यह ह ैदक १५ अरस्त १८७२ रें इन्ोनंे जन् ललया-कलकत्ता रें। लेदकन कलकत्ता रें जन् लेने 
का अथ्म यह नहरी ंदक ये कलकत्ता के थ ेया बंरालरी थ।े उन्ोनंे जन् िारे िंिार के ललए ललया। पैिा तो कहरी ंहोना हरी था। 

पहले इिके दक इनकी कहानरी बतायरी जाये दक ये स्ाइल रें िटूटेड-बटूटेड क्ो ंखडे़ हैं, आप िुनकर हरैान होरंे दक 
उनके जन्-दिन १५ अरस्त १९४७ पर हरी हरारा िेश आजाि हुआ, रानो आजािरी उनको जन्दिन पर उपहार के रूप रें 
त्रलरी हो। उि दिन श्रीअरविन्द ने स्वयं यह कहा दक यह कोई आकस्स्मक घटना नहरी ंह।ै यह तो रेरे िंकल्प पर भरिान की 
स्वरीकृवत की रोहर है।

चललये अब इनकी कहानरी िुवनये। अभरी छ: िष्म के हरी हुए थ ेदक इनके वपताजरी ने इन्ें इंरलैण्ड पढ़ने भेज दिया। 
इिललए दक िे इंरलैण्ड जाकर पटूररी अरंरेज़री िभ्यता के िाहबे बन जायें और कहरी ंदहन्दसु्तानरी िभ्यता की छटू त न लर जाये।
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 इंरलैण्ड रें लन्दन के हरैो स्टू ल रें भतती कर दिये रये जो अच्छी िे अच्छी पजश्चररी शशक्षा और िंसृ्वत का केन्द्र था, 
पढ़ने लर रये, खटूब पढ़े, हरेशा लिाि रें फस््म हरी फस््म आने लरे। अरंरेज़री रें अंररेज़ बचो ंको भरी रात कर दिया। और 
यह त्चरि इंरलैण्ड रें बचपन रें स्टू ल की अिस्ा का ह,ै तभरी तो शान िे खडे़ हैं।

अब क्ा हुआ दक पढ़त ेहरी चले रये। एक िे िूिररी लिाि, स्टू ल िे कॉलेज और िहा ँकी यटूवनिर्िटरी की िब पररीक्षाएँ 
पाि कर लरी।ं इतना हरी नहरी,ं और बहुत-िरी िूिरे रुल्को ंकी भाषाएँ भरी िरीख लरी।ं वपताजरी घर रें बठेै बहुत खुश हो रह ेथ े
दक रेरा बटेा अरविन्द घोष िाहबे बन जायेरा। उनका नार भरी िहा ँअरविन्दा अक्ायड घोष रख दिया रया। अब इब्ण्डयन 
सिविल िर्िि की पररीक्षा रें पहँुचे। उिको बहुत ऊँचे िजजे रें पाि कर ललया और फस््म आये तथा चार भाषाओ ंरें इतने ऊँचे 
अकं ललये जो तब तक दकिरी ने नहरी ंललये थ।े उिको अंररेज़री रें कहत ेहैं दक ररकाड्म तोड़ दिया। परन्त ुघुड़ििाररी की जो 
आिश्यक पररीक्षा थरी, िह नहरी ंिरी।

आमिा-जजिको आर जला नहरी ंिकतरी, पानरी बहा नहरी ंिकता, कोई शस्त्र काट नहरी ंिकता, उि आमिा को भला 
अरंरेज़री िंसृ्वत कैिे बिल िकतरी थरी? ऐिरी रहान आमिा के अन्दर तरह-तरह के क्ान्न्त के िंकल्प चल रह ेथ ेऔर उन्ोनंे 
कहा दक रेरे अन्दर इि िरय तरीन पारलपन हैं: 

१. जब तक भारत रा ँको अंररेज़ वपशाचो ंकी बदेड़यो ंऔर जंजरीरो ंिे छुड़ा नहरी ंललया जाता जो हराररी रा ँ
की छातरी पर बठैकर उिका खटून चटूि रहे हैं और यहा ँकी धन-िौलत अपने िेश रें भेज रह ेहैं-तब तक रैं चैन 
नहरी ंलटूँ रा।

२. िंिार की िब धन-िौलत भरिान की ह।ै हर उि रें िे केिल अपने वनिा्मह के ललए खच्म कर िकत ेहैं। 
उिके अवतररति िब पैिा और रनुष्य के िब रुर भरिान के कार रें अर्पत होने चादहयें। उिरें िे कुछ भरी 
असधक खच्म करना चोररी और डकैतरी ह।ै

३. िभरी रनुष्य एक या िूिरे रूप रें भरिान, अल्ाह या रॉड का नार लेत ेहैं। अरर िचरुच भरिान ह ैतो 
उिे ढटूँ ढ़कर हरी छोडँू़रा।

विद्यार्थयो ंके ललए
आज का रनुष्य भरी कोई रनुष्य ह!ै आधा पशु, आधा रानि! यह तो िोचने और बोलनेिाला तकररीबन 

जानिर हरी ह।ै अपने को बड़ा पढ़ा-ललखा, होशशयार, िरझिार, िभ्य और िुशशशक्षत कहता ह।ै लेदकन ह ै
क्ा? 

उिने आज अपने चारो ओर कैिरी भयानक िवुनया बिा लरी ह!ै दकतना अज्ान, दकतनरी जहालत, दकतनरी 
िरीिारें, दकतने भेि-भाि-काले, परीले और रोरे रंर के; दकतने झरडे़-धर्म के, जावत के, भाषा के, प्रातंरीयता 
के, िलो ंके, िािो ंके, िरीराओ ंके!

ऐिे क्ान्न्तकाररी भािो ंके फलस्वरूप उन्ोनंे वनश्चय दकया दक दडप्री कत्रश्नर हरत्रज नहरी ंबनेंरे, अरंरेज़ो ंकी रुलाररी 
नहरी ंकरेंरे। कुछ और हरी अचम्भा करके दिखायेंरे। स्विेशरी आन्दोलन का चक् चलाया दक अरंरेज़ो ंके रुल्क की बनरी हुई 
कोई चरीज रत खररीिो, न इस्तरेाल करो। िेश के प्रान्त-प्रान्त रें क्ान्न्तकाररी आन्दोलन का िंघटन दकया और अरंरेज़ो ंको 
वपस्तौल और बनू्दक िे रार भराने की लड़ाई शुरू कर िरी।
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एक दिन पकडे़ रये और जले रें डाल दिये रये। बडे़-बडे़ रम्भरीर रुकिरे चलाये रये। कचहररी रें अरंरेज़ रजजस्ट्रेट के 
िारने पेश दकये रये और िरकाररी िकील ने उनके विरुधि जुरषों की बौछार करनरी शुरू की। इतने रें अकस्मात भरिान की 
तरफ िे भेज ेबहुत बडे़ िकील श्रीयतु ्िेशबन्धु त्चत्तरंजन िाि आ खडे़ हुए। रुकिरो ंरें किटूर यह बताया रया दक ये अपनरी 
रा ँको अरंरेज़ वपशाचो ंके चंरुल िे छुड़ाना चाहत ेहैं और उनको कहत ेहैं दक घर जाओ नहरी ंतो तमु्ें रार-रार कर भरा िेंरे।

भला यह भरी कोई जरु्म हुआ? यह भरी कोई किटूर हुआ? अरर कोई डाकटू  हरारे घर रें डेरा डाल कर हरको लटूट रहा 
हो तो क्ा हर उिको रार भरा नहरी ंिकत?े िेशबन्धु जरी ने कचहररी के कटघरे रें खडे़ श्रीअरविन्द की ओर इशारा करत ेहुए 
कहा-आज का विरोध, आज का उपद्रि और आन्दोलन शान्त हो जाने के बहुत बाि और जब ये इि धरतरी पर नहरी ंहोरंे, 
तब िाररी िवुनया िेशभक्ति के कवि, राष्टट्ररीयता के रिरीहा और रानिरारि के प्ररेरी के रूप रें इनका अशभनन्दन करेररी। इनकी 
िाररी न केिल िेश रें िरन ्िुिूर िारर के पार भरी रटूँजतरी रहरेरी। इिललए रैं कहता हँ दक यह व्यक्ति न सिफ्म  आज कानटून 
की अिालत के िारने खड़ा है बल्ल्क इवतहाि की अिालत के िारने भरी न्ाय रारँ रहा है। 

किटूर िावबत नहरी ंहुआ। हारकर िरकार को उन्ें छोड़ना पड़ा। तो भरी इि चकर रें एक िाल का कारािाि भोरना 
हरी पड़ा।

जले क्ा थरी! उन्ें तो जलेर, िाड्मन, कैिरी यहा ँतक दक जले के िरीखंचो ंऔर िरिाज़ो ंरें भरी भरिान हरी भरिान 
दिखायरी पड़ने लरे। ऐिे हरी क्षरो ंरें उन्ें भरिान का आिेश हुआ दक रा ँकी बदेड़या ँतो कट हरी जायेंररी। रुल्क तो आज़ाि हो 
हरी जायेरा। अरंरेज़ो ंको तो जाना हरी पडे़रा। परन्त,ु यह रनुष्य तो िैिा हरी रहरेा। उिकी ितृ्त्तया ँतो ऐिरी हरी रहेंररी। अरंरेज़ो ं
के चले जाने पर और आज़ािरी त्रल जाने पर तो और भरी िःुख बढ़ जायेरा और हजार तरह की िरस्ाएँ और विघ्न-बाधाएँ 
बढ़ जायेंररी और िेश अन्धेर नरररी बन जायेरा। उि आज़ािरी का क्ा लाभ होरा? क्ा रनुष्य नहरी ंबिला जा िकता? चलो 
आिरान की िैर करें और उिका कोई रास्ता ढटूँ ढ़े।

पुललि कोई न कोई बहाना ढटूँ ढ़ कर जेल िे वनकलत ेहरी उन्ें दफर पकड़ लेना चाहतरी थरी। श्रीअरविन्द ने चालाकी की 
और पुललि को चकरा िेकर नाि रें बठै कर िरुद्र के रास्त ेपादंडचेररी पहँुच रये। पादंडचेररी फािं के असधकार रें था और िहा ँ
अरंरेज़ कुछ नहरी ंकर िकते थ।े 

छोटा-िा कररा लेकर धटूनरी ररा िरी। भारतिष्म रें तहलका रच रया। नेता लोर उनके पाि पादंडचेररी पहँुचने शुरू हुए। 
उनको िरझा-बझुा कर िापि लाने की कोशशश करने लरे दक कागं्रेि की बारडोर िंभालें और भारत को अरंरेज़री हुकटू रत 
के पंज ेिे छुड़ायें। 

लेदकन उनको कैिे िरझाया जाता दक यहा ँतो नक्शा हरी बिल रया ह।ै भारत को छुड़ाने की बात नहरी ंरहरी। यह तो 
रनष्य ुकी ितृ्त्तयो ंको बिलने की बात ह ैदक नयरी दकस्म का रनुष्य बनाया जाये जो आज की िवुिधाओ ंऔर झंझटो ंिे, िःुख-
लिेश और रोर-परीड़ा िे रुति हो। ििा आनन्द की अिस्ा रें रह िके।

 आज का रनुष्य भरी कोई रनुष्य ह!ै आधा पशु, आधा रानि! यह तो िोचने और बोलनेिाला तकररीबन जानिर हरी 
ह।ै अपने को बड़ा पढ़ा-ललखा, होशशयार, िरझिार, िभ्य और िुशशशक्षत कहता है। लेदकन ह ैक्ा? 

आज के इन्ान ने अपने चारो ंओर कैिरी भयानक िवुनया बिायरी ह।ै दकतना अज्ान, दकतनरी ज़हालत, दकतनरी िरीिारें, 
दकतने भेि-भाि काले, परीले और रोरे रंर के; दकतने झरडे़-धर्म के, जावत के, भाषा के, प्रातंरीयता के, िलो ंके, िािो ंके, 
िरीराओ ंके! 

हाइडट्रोजन और ऐटर बर बना-बना कर िूिरे रुल्को ंको तबाह करने के षड्न् और तयैाररया।ँ दकतने हजार टन बर 
रोज त्रराये जा िकत ेहैं! दकि-दकि रुल्क को हरला करके कब् े रें दकया जा िकता ह ैऔर दकि तरह िूिरे रुल्को ंकी 
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अथ्म व्यिस्ा को तबाह दकया जा िकता है! 

यह भरी कोई रनुष्य हुआ? लेदकन रज़ा यह दक अपनरी बतु्धि के अहंकार रें िरझता ह ैदक जो कुछ प्रकृवत या भरिान 
को बनाना था, रैं बन चुका हँ और रुझिे बहेतर भरिान और बना हरी क्ा िकता ह!ै यहा ँतक दक भरिान का भरी रुकाबला 
करने लरा।

परन्त ुप्रकृवत ऐिे अधटूरे, बिुेरे, अधकचरे, झरड़ालटू, अिन्तषु्ट इन्ान िे कैिे िन्तषु्ट हो िकतरी थरी? बचैेन–परेशान, 
बहररी, बिहिाि तथा बरीरार आिररी को िृवष्ट का िरताज कैिे बना िकतरी थरी? ऐिे झठेू, ररश्वतखोर, धोखेबाज, रकार, 
चोर-लुटेरा, लोभरी-लालचरी और छलरी-कपटरी रानि को विकाि की अन्न्तर िरीढ़री कैिे रान िकतरी थरी? ऐिा भटूला-भटका-
भ्रान्त, लकीर का फकीर रनुष्य िृवष्ट का नरटूना हो हरी कैिे िकता था?

जजिका लिड-प्रशेर जब चाह ेनरीचा हो जाये, जब चाह ेऊँचा हो जाये। जजिके हाट्म का भरी भरोिा नहरी,ं जब चाह ेफेल 
हो जाये। 

भरिान ने इतनरी िुन्दर िवुनया बिायरी। हजारो ंदकस्म के रंर-वबरंरे खुशबटूिार फटू ल-पत्त े- रुलाब-रेंिा, जटूहरी, चरेलरी, 
कचनार, कुरुिनरी, करल तरह-तरह के फल - आर, अंरटूर, िेब, िन्तरा, अनार, तरह-तरह के पशु - हाथरी, चरीत,े दहरन, 
राय, बलै, खररोश; तरह-तरह के पक्षरी - तोत,े रोर, कोयल, रैना, वततर, बटेर; रररजझर बरितरी िषा्म, ितरंरा इन्द्रधनुष, 
िटूय्म, चािँ, तारे, िटूययोिय, िटूया्मस्त, पारिशती झरीलें, रंर-वबरंररी सथरकतरी रछललया,ँ िरुद्र, पहाड़, दहरपात, नदिया,ँ ररीठरी 
ततुलरी बोलरी बोलने िाले िुन्दर भोले बालक, एक-एक रनुष्य, उिका वित्चरि जरीिन, िुख-िखु भरे क्षर। िंिार का उपभोर 
करने के ललए इतना िुन्दर शररीर, पानरी, हिा, ररती-ििती, दकतनरी-दकतनरी अनरोल िस्तएँु बरेोल िरी हैं। दकन्त ुरनुष्य को 
िेखो, इिको कुछ भरी दिखायरी नहरी ंिेता! इतना िब कुछ पाने पर भरी उिरें कृतज्ता का नारोवनशान भरी नहरी ंह।ै 

ऐिे अधटूरे अशान्त इन्ान को बिलना हरी होरा। श्रीअरविन्द ने वनश्चय दकया दक रैं ऐिे रनुष्य को अवतरानि बिल 
कर हरी चैन लटूँ रा। 

यह वनश्चय होत ेहरी प्रकृवत रें हलचल रच रयरी। फािं िेश िे चलकर श्रीरा ँआ रयरी।ं श्रीअरविन्द को िेखत ेहरी पहचान 
ललया। बोलरी-ं “आप हरी को तो रैं खोज रहरी थरी।” श्रीअरविन्द ने कहा-“रैं आपकी हरी प्रतरीक्षा कर रहा था।”

 इन अलौदकक शक्तियो ंके िंयोर िे श्रीअरविन्द आश्र का जन् हुआ। श्रीरा ँने आश्र की बारडोर िम्भाल लरी। 
िाधना के विार खोल दिये रये। कहा रया- “जजिको भरिान के रास्त ेपर चलना हो, भरिान पर अपना जरीिन वनछािर 
करना हो , जजिे अवतरानि बनना हो, िह आये।”

तरह-तरह के रनुष्य, प्रान्त-प्रान्तर िे, िवुनया के कोने-कोने िे, रंर-वबरंरे, तरह-तरह की रनोितृ्त्तयो,ं तरह-तरह के 
िंस्ारो ंऔर तरह-तरह की बोललया ँबोलने िाले लोर आने लरे। उनके रहने- िहने, खाने-परीने, कार-धन्धे की श्रीरा ँने ऐिरी 
व्यिस्ा कर िरी दक िेखकर आश्चय्म होता था।

रनुष्य को बिलने का भार, उिकी शशक्षा-िरीक्षा और चेतना की जजम्िेाररी श्रीरा ँने अपने हाथो ंरें ले लरी। िे िाधारर 
इन्ान को अवतरानि बनने की तरफ ले जाने की राह दिखाने लररी।ं 

उनको बिलने के ललए आश्र एक बहुत बड़री लेबोरेटररी बन रया, तादक उनकी प्रिवृतयो ंके अनुिार उनको शभन्न शभन्न 
प्रयोरो ंरें िे वनकालकर अवतरानि का रूप दिया जा िके। 

बहुत बड़ा शशक्षा केन्द्र खोल दिया रया - श्रीअरविन्द इन्टरनेशनल िेण्र आफ एजकेुशन, जजिरें हर प्रकार की शशक्षा 
ि ज्ान िेने का प्रबन्ध कर दिया तादक बचपन िे हरी रनुष्य अवतरानि की ओर जाने के ललए शशक्षा प्राप्त कर िके। 
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क्रशः भारतिष्म की राजधानरी रें श्रीअरविन्द आश्र दिल्री शाखा की स्ापना हुई और िहा ँश्रीअरविन्द की िरासध 
प्रवतवष्त की रयरी। रात-ृकला रत्न्दर और श्रीअरविन्द अन्तररावष्टट्रय विद्यालय भरी स्ावपत हो रये। 

भारतिष्म तथा िूिरे िेशो ं रें श्रीअरविन्द केन्द्र बन रये और अब स्ान-स्ान पर रनुष्य की चेतना के अनुिार 
श्रीअरविन्द की िरासधया ँप्रवतवष्त हो रहरी हैं।

रािँ-रािँ, नरर-नरर, प्रान्त-प्रान्त, और िेश-िेशान्तर रें श्रीअरविन्द िोिायटरी बन रयरी। भविष्य की तयैाररी के ललए 
एक अन्तरा्मवष्टट्रय नरर (International city) की स्ापना हो रयरी, जजिे ऑरोविल (Auroville) कहते हैं। यहा ँविश्व 
के कोने-कोने िे श्रीअरविन्द के जरीिन-िश्मन और भािरी दृवष्ट के अनुिार एक नये विश्व के ललए कार करने िाले लोर आकर 
बिने लरे। रानि एकता के ललए यह एक रहान आध्ात्मिक प्रयाि ह।ै यहा ँएक नये और असधक पटूर्म रानि के वनरा्मर की 
आधार शशला रखरी जा रहरी ह ैजहा ँधरीरे-धरीरे रनुष्य अवतरानि की ओर अग्रिर होरा। और इि श्रीअरविन्द जन्शताबरी 
के िष्म भारित रुहत्त्म (Hour of God) रें प्रकृवत रें बहुत-कुछ हलचल होने िालरी ह।ै

श्रीअरविन्द के िंकल्प - १५ अरस्त, १९४७ के िने्दश की पटूर्त की ओर बंरलािेश तो बन हरी चुका ह ैऔर पादकस्तान 
और दहन्दसु्तान के बरीच, त्ररिता का बरीज भरी बोया जा चुका ह।ै

 िन ्१९२६ रें श्रीअरविन्द ‘अन्दर’ चले रये। अन्दर जाने का रतलब ह ैदक उन्ोनंे अपने को िंिार की चहल-
पहल िे काट ललया और ब्रह्ाण्ड के आकाशो ंरें विचरने लरे। िाधारर अवतरानि बनाने के ललए रास्त ेऔर िड़कें  बनाने 
लरे। 

यह जानकर आश्चय्म होरा दक चौबरीि िषषों तक एक हरी कररे रें अपने को बन्द करके उन्ोनंे इतने शास्त्र ललखे जजतने 
दकिरी यरु रें इि धरतरी पर दकिरी ने भरी नहरी ंललखे होरंे। 

इि िाधनाकाल रें तप कर श्रीअरविन्द ने बताया दक रनुष्य का अवतरानि बनना अवनिाय्म ह।ै उन्ोनंे कहा- “रनुष्य 
जजिरें बौत्धिक ज्ान ह,ै प्रकृवत के िाथ, ज्ानपटूि्मक और स्वचे्ा िे रेल वबठाकर चले तो अवतरानि बनने रें िेर नहरी ंलरेररी। 
उिको आनन्द भरी त्रलेरा और शे्य भरी।” श्रीअरविन्द और श्रीरा ँने इिरी कार को करने के ललए इि धरतरी पर अितार 
ललया।

 श्रीअरविन्द का कहना ह ै- इि िंिार के विकाि रें पत्थर िे िनस्पवत, िनस्पवत िे पशु और पशु िे रनुष्य बना 
ह।ै विकाि की इि लड़री रें रनुष्य अन्न्तर कड़री नहरी ंह।ै बरीच की अिस्ा रें ह।ै उिे बिलकर अवतरानि बनना ह।ै यह 
अवतरानि िटूक्ष्म रूप रें आज भरी उिके अन्दर ह।ै जजि दिन रनुष्य का अहं त्रटेरा उिरी दिन उिरें लछपा अवतरानि प्रकट 
हो जायेरा। तब उिके ज्ान का िटूरि िरीधा उि विराट शक्ति िे जडु़ जायेरा। तब उिकी आिश्यकताएँ िरीधरी िहरी ंिे पटूररी 
होरंरी। विकाि की दृवष्ट िे उि अवतरानि के िारने आज का रानि िैिा हरी होरा जिेै आज हरारे िारने घोडे़, रिहे, बलै, 
भेड़, बकररी। उि अवतरानि के चेहरे पर प्रवतपल, प्रवतक्षर, आठो ंयार कुछ ऐिा अलौदकक प्रकाश, ऐिरी पविरि आभा 
दिखेररी, जजिे जो भरी िेखेरा िहरी विरुग्ध हो उिरी राह पर चलने के ललए तत्र हो उठेरा।

ह ेरनुष्यो!ं इि भारित रुहत्त्म रें अवतरानि बनने की इि िौड़ रें क्ा तरु भरी शात्रल होना चाहते हो? भविष्य की 
ओर छलारं लराना चाहत ेहो? श्रीअरविन्द की दिखायरी यह राह तमु्ाररी प्रतरीक्षा कर रहरी है। 

धन् होरंे िे जो भविष्य की और छलारं लरायेंरे। भरिान का आशरीिा्मि ििा उनके िाथ होरा। ◌◌◌◌  
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१५ अरस्त १९७२ की बातें

-आर. आर. दििाकर

श्रीअरविन्द भारत और िवुनया को आधवुनक िंिार और इिकी भरीतररी आकाकं्षाओ ंके अनुरुप 
िने्दश िेने रें विशशष्ट योग्यता रखते थ।े यद्यवप िे िात िष्म की अिस्ा रें हरी अपनरी भारतरीय िंसृ्वत और 
िेश की छाया िे िूर हो रये थ,े परन्त ुलरभर २१ िष्म की अिस्ा रें जब उन्ोनंे इंरलैण्ड िे लौटकर भारत 
के अपोलो बन्दर पर चरर रखा, तो रोरातं्चत हो उठे। यह अनुभटूवत पटूरब और पजश्चर के बरीच विशे्षर की 
शुरुआत थरी। एक ओर उन्ोनंे िेखा दक िवुनया इवतहाि की िरझ, िैज्ावनक पधिवत, िंरठनामिक ढाचेँ, 
लोकतन् और उद्योर तथा कई अन् बातो ंके ललए पजश्चर की ऋररी ह,ै पर भारत की प्राचरीन बुत्धिरता, एक 
िास्तविकता है। भारत केिल प्राचरीन नहरी ंह,ै िह िनातन है, बलशालरी ह,ै िबको शरर िेनेिाला ह।ै अपनरी 
िाररी अक्षरता के बािजटूि िह अब भरी िृजनामिक है।

भारतरीय प्रवत िष्म विश्वव्यापरी स्तर पर १५ अरस्त को स्वाधरीनता दििि रनात े हैं। यहरी रहान िेश-भति और 
आधवुनक यरु के आध्ात्मिक नेता श्रीअरविन्द का जन्-दिन भरी ह।ै हर िाल की तरह उनका जन्-दिन हर केन्द्र और 
खाितौर िे पादंडचेररी रें रनाया जाता ह।ै इि िष्म के िरारोह का खाि रहत्व ह ैक्ोदंक इि बात के िूरराररी वनर्मय ललये रये 
हैं दक विश्व के कोने-कोने रें उनका उधिारक िने्दश पहँुचाया जाये। 

 रानिता िंकट रें भरी ह ैऔर चौराहे पर भरी। हसथयारो ंके कारर िंकट ह।ै ये अस्त्र लछपे और खुले िोनो ंतरह िे 
रखे रये हैं और इनरें आरविक भरी हैं और परम्रारत भरी। ये न केिल रानिता और रानि िभ्यता को बल्ल्क धरतरी पर 
िम्टूर्म जरीिन सं्पिन को भरी बरबाि कर िकत ेहैं। दहरोशशरा पर बर-पात की घटना के बाि जब आइंस्रीन िे पटूछा रया दक 
रानिता (विनाश के बाि-िं) दकन अस्त्रो ंिे लडे़ररी, उन्ोनंे पश्चाताप के िाथ कहा-धनुष बार िे! इि कथन के ित् होने 
की चेतािनरी त्रल रहरी ह।ै

रानिता आज चौराह ेपर ह ैक्ोदंक इिे या तो विज्ान, टेकनोलॉजरी और कम्प्टूटर प्रधान और जजिकी लाठरी उिकी 
भैंििालरी भौवतकता या आध्ात्मिक और उचतर रटूल्ो ंकी िंरवतिालरी और प्ररे और दहतो ंकी िरानता के अनुशािन 
िालरी आध्ात्मिकता के बरीच चुनाि करना ह।ै परररार रें विज्ान और आध्ात्मिकता रें िंशे्षर का िच्मस्व होरा क्ोदंक 
कल्पना नहरी ंकी जा िकतरी दक रानिता आमिघात करेररी; पर जब तक ऐिा नहरी ंहोता तब तक दहचक और परम्रारत 
शंकाओ ंका बोलबाला रहरेा।

ऐिरी घड़री रें आिररी को एक आश्वािनिायरी आिाज चादहये, जो रानिता के भविष्य रें नयरी आस्ा को जन् िे िके। 
चारो ंओर अधंकार के बािजटूि स्वाभाविक उषा का िािा होना चादहये। विधं्िकाररी शक्तियो ंके जंरलरी नाच के बािजटूि 
भविष्य के रभ्म रें जरीिनिाययनरी रचनामिक शक्ति का आश्वािन चादहये। इि तर् के बािजटूि दक आिररी का रत््म वपडं 
भौवतकशास्त्र और रिायनशास्त्र के वनयरो ंके अधरीन ह,ै आमिा की अररता की िटूचना होनरी चादहये क्ोदंक बवुनयाि का 
कुछ बचा रहरेा, यदि पिाथ्म और जरीिन तथा चेतना की ब्राह्री दक्या को जाररी रहना ह।ै यदि और कुछ नहरी ंतो जरीिन और 
अस्स्तत्व के वनयर तो अस्स्तत्व रान रहेंरे हरी। अनस्स्तत्व कभरी भरी अस्स्तत्वरान नहरी ंरह िकता। भरिान आमिहत्ा नहरी ं
कर िकता, यद्यवप िह िि्मशक्तिरान है।  िह आमिघात की शक्ति का बदहष्कार करेरा।
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िूिरा रहत्वपटूर्म आशािािरी िस्त ुरानिता की विकािरानता का तर् ह।ै विकाि बन्द नहरी ंहुआ ह,ै रुक नहरी ंिकता। 
अस्स्तत्व और जरीिन िम्टूर्म प्रदक्या के नात ेविकाि िे जुड़ा हुआ ह।ै यदि विकाि की प्रदक्या अब तक आिररी की चेतना 
के परे थरी और ब्राह्री रवत के खण्ड के नात ेचल रहरी ह,ै अब िरय आ रया है आिररी के चेतन, आमिचेतन होने का और िह 
जानता ह ैदक कहा ँजा रहा ह।ै िह यह जानने रें िक्षर ह ैदक उिे कहा ँऔर क्ो ंजाना चादहये। िह जानता ह ैदक उिे कहा ँ
नहरी ंजाना चादहये। एकता, िुख, िदक्य शावंत, प्ररे की उिकी अत्न्त भरीतररी आकाकं्षा, पिाथ्म और रन के ित्मरान आयारो ं
को उध् ्मरुखरी बनाने की उिकी कारना, विकाि के भविष्यत स्तरो ंकी िटूचक ह।ै यहरी आमि-ज्ान, चेतना के उचतर स्तरो ं
तक जाने की जड़रीभटूत अन्तःप्ररेरा उिका आह्ान करतरी है दक िह रानि की विकाि-यारिा रें िचेष्ट और चेतन िाझरीिार हो। 

जो कुछ अस्स्तत्वरान है, न केिल उिकी पटूर्मता की दिशा रें बल्ल्क चेतन प्रयाि और िाधना के जररये रानसिक 
पररित्मन िे उत्न्न होतरी नयरी रानिता की दिशा रें रानिरी चेष्टा रें भारत की भटूत्रका को श्रीअरविन्द ने भापँ ललया था।

श्रीअरविन्द भारत और िवुनया को आधवुनक िंिार और इिकी भरीतररी आकाकं्षाओ ंके अनुरुप िने्दश िेने रें विशशष्ट 
योग्यता रखत ेथ।े यद्यवप िे िात िष्म की अिस्ा रें हरी अपनरी भारतरीय िंसृ्वत और िेश की छाया िे िूर हो रये थ,े परन्त ु
लरभर २१ िष्म की अिस्ा रें जब उन्ोनंे इंरलैण्ड िे लौटकर भारत के अपोलो बन्दर पर चरर रखा, तो रोरातं्चत हो उठे। 
यह अनुभटूवत पटूरब और पजश्चर के बरीच विशे्षर की शुरुआत थरी। एक ओर उन्ोनंे िेखा दक िवुनया इवतहाि की िरझ, 
िैज्ावनक पधिवत, िंरठनामिक ढाचेँ, लोकतन् और उद्योर तथा कई अन् बातो ंके ललए पजश्चर की ऋररी ह,ै पर भारत की 
प्राचरीन बतु्धिरता, एक िास्तविकता है। भारत केिल प्राचरीन नहरी ंह,ै िह िनातन ह,ै बलशालरी है, िबको शरर िेनेिाला ह।ै 
अपनरी िाररी अक्षरता के बािजटूि िह अब भरी िृजनामिक है।

१९०५-०६ रें िह राजनरीवतक िंघष्म रें कटू ि पडे़ और परुष स्विेशरी आन्दोलन के तटूफानरी िाहक बन रये। पर इििे िे 
िंतषु्ट नहरी ंहो रये, क्ोदंक उनकी िेशभक्ति पजश्चर दकस्म की हरी नहरी ंथरी। इिकी जड़ें रहररी थरी,ं क्ोदंक िे न केिल स्वाधरीन 
राष्टट्रो ंकी पातं रें एक और राष्टट्र को जोड़ िेने भर के ललए दहन्दसु्तान की आजािरी चाहत ेथ।े इिललए १९१०रें िे पादंडचेररी के 
एकान्तिाि रें चले रये और िहा ँउन्ोनंे पटूर्म योर अपरम्रािािरी, रौललक और नयरी थरी। िे १९५०रें दििंरत हो रये पर 
इतना ललखकर छोड़ रये जो कई िृहिाकर खण्डो ंरें ह ैऔर शशष्यो ंको छोड़ रये जो िाररी िवुनया रें फैले हुए हैं। उनके नार 
िे प्रचललत पादंडचेररी का आश्र अब भरी ह ैजो उनके विचारो ंऔर आिशषों को पररपुष्ट कर रहा है।

श्रीरा ँकी रहान रेघा और िारंठवनक प्रवतभा अिरिार ह ैऔर िैकड़ो ंआस्स्तक पुरुषो ंतथा रदहलाओ ंने अपने स्वधर्म 
का पालन करत ेहुए अपना जरीिन िरर्पत कर दिया ह ैऔर पटूरे आश्र के िम्टूर्म जरीिन रें योरिान कर रह ेहैं। िेश और 
वििेश के हजारो ंलोर आश्र रें आत ेहैं और प्रभावित होत ेहैं। भारत और िूिरें िेशो ंरें छोटरी और बड़री िंरोवष्या ँहोतरी हैं, 
अध्यन करतरी हैं और अपने अनुकटू ल िाधना का पालन करतरी हैं।

१५ अरस्त १९७२ इि  आधवुनक ऋवष की जन् शताबरी ह।ै िे नियरु के अग्रिूत और भग्न िवुनया की आशा हैं। 
अपने आप रें िे एक खाि दकस्म के िेशभति, आिश्मिािरी िारान् आिररी की पहँुच िे परे त्रिकालज् योररी तथा रानि-
विकाि के पैरम्बर थ।े यह िब जानकर हर लाभान्न्वत होरंे। ज्ान और बतु्धिरता के रानि-कोष रें जो कुछ उन्ोनंे जोड़ा, 
जजन आिशषों के ललए िे जजिंा रह,े त्चतंन करत ेऔर कर्म करत ेरह,े उिका िम्टूर्म उभार और उिकी अथ्मित्ता उनकी 
शताबरी रें पररलशक्षत होरा। ◌◌◌◌
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भारत की ओर यटूरोपरीय अशभरुखता
-रारकुरार  ‘कृषक’

पररित्मन के जजि िौर िे िह आज रुजर रहरी ह,ै िह बहुत हरी नाजकु और रहत्वपटूर्म ह।ै प्रकाश 
और तर की शक्तियो ंका िंघष्म बाह्य जरत रें उतना नहरी ंहो रहा, जजतना अन्तज्मरत रें। और इि िंघष्म रें 
प्रकाश की शक्तियो ंकी विजय स्पष्ट दिखायरी िेने लररी ह।ै पाश्चात् षड़यंरिो ंका शशकार विखब्ण्डत एशशया 
अब पुनः भािामिक रूप िे एकता की दिशा रें किर बढ़ा रहा ह ैऔर जो यटूरोपरीय रनोितृ्त्त िंघष्म के विारा 
विकाि करने के सिधिान्त को प्रथर स्ान िेतरी थरी, िह भरी अब िारंजस् को प्रश्य िेने लररी है। सिधिान्तो,ं 
विचारो,ं स्वाथषों, जावतयो ंऔर िर्मरत कलह के कारर विघदटत हुआ विश्व आज एकता के ललए छटपटा 
रहा ह।ै भौवतक पररित्मनो ंकी अवनयंत्रित झंझाओ ंने यटूरोपरीय रन को झकझोर कर रख दिया ह ैऔर 
िैज्ावनक विकाि के शोर-शराब ेरें िह अपनरी आमिा के जजि स्वर को िुनने िे इन्ार कर रहा था, उिे 
िुनने की ललक उिरें दफर जाररी ह।ै

ित्मरान शताबरी के वपछले िो-तरीन िशक प्रािैसधक और िैज्ावनक विकाि की दृवष्ट िे अत्न्त अग्रितती रह ेहैं। परन्त ु
िाथ हरी, रनुष्य के रानसिक तनाि और तज्वनत िाराजजक घुटन के रारले रें भरी उनकी रवत उििे कर नहरी ंरहरी ह।ै 
रानि-जरीिन िे िम्बधि आज का बहुरुखरी विकाि कोई स्वस् विकाि नहरी ंह,ै िह तो रनुष्य की बरीरार भौवतकिािरी बौत्धिक 
क्षरता रारि का पररचायक है। भौवतक िंिाधनो ंको जुटाने की उद्ार वपपािा के िशरीभटूत बरीििरी ंििरी का रनुष्य अध्ामि 
के स्वर्म-शशखरो ंकी छाया तक िे िूर भारने की चेष्टा रें लरा ह।ै यहरी कारर है दक आमि-ज्ान िे विरत, प्ररवतरात्रता का 
रुखौटा लराये आज का रनुष्य अपने िातािरर पर वनयंरिर करने के बािजटूि अपने ऊपर वनयंरिर करने रें वनतान्त अिफल 
सिधि हो रहा ह।ै एक ओर यदि उिने प्रकृवत पर विजय पायरी ह—ैिह चािँ तक पहँुचा ह,ै तो िूिररी और अपनरी अिंयत 
रन:स्स्वतयो,ं िषु्तृ्त्तयो ंके िरक्ष पराजजत भरी िहरी हुआ है।

 जारवतक आिश्यकताओ ंको िेखत ेहुए भौवतक विकाि कोई बरुा नहरी ंहै - िह होना चादहये, परन्त ुजहा ँिह 
रनुष्य की आत्मिक चेतना को नकारने लरता ह ैिहरी ंउिके िषु्परररारो ंकी कालरी छाया भरी रानि-जावत पर रंडराने लरतरी 
ह।ै पाश्चात् जरत की परेशान और उिभ््रान्त रनःस्स्वत इि रान्ता को अिंदिग्ध रूप िे प्रराशरत कर रहरी ह,ै जबदक 
उिकी भौवतकिािरी लहर अपने अकटू त िषु्परररारो ंके िाथ विश्व भर पर हािरी ह।ै लेदकन, शायि इिरीललए, एक बचैेनरी, एक 
किरिाहट, भौवतक िुख-िाधनो ंके बािजटूि एक घुटन रानि-रन को दकिरी अज्ात शाश्वत आश्य की खोज की दिशा रें 
ठेल रहरी है। और ठेल-ठाल, यह खोज िहरी ंिे आरम्भ हुई ह,ै जहा ँपर उिे एकिर विस्मतृ कर दिया रया था। िने्दह नहरी ंदक 
अनन्त का यह अनाहि-िंकेत शुभ ह ै- शुभ का आश्वािन ह।ै िेखना सिफ्म  यह ह ैदक रानिजावत इि िंकेत को कहा ँतक 
पकड़ पातरी ह ैअथिा कहा ँतक इि आश्वािन के योग्य स्वयं को िह बना पायेररी। 

पाश्चात् और पौिा्मत् - िोनो ं िंसृ्वतया ँआज परस्पर अशभरुख हैं। पजश्चर पटूरब की ओर भार रहा ह ैऔर पटूरब 
पजश्चर की ओर। त्रटार िरीरा के िंररीत पर रुग्ध ह ैऔर िरीरा त्रटार के शोर पर। यह बात नहरी ंदक शभन्न िंसृ्वतयो ंकी ऐिरी 
अशभरुखता भटूतकाल रें नहरी ंरहरी, रहरी है पर आज का यह िासृं्वतक आशभरुख् कुछ विशेष अथ्म लेकर आया ह ैऔर इि 
विशेष अथ्म को िाथ्मक करने का बड़ा उत्तरिाययत्व भारत पर है। 

उन्नरीििरी ंििरी के िििें िशक रें स्वाररी रारतरीथ्म ने िो रहत्वपटूर्म भविष्यिाशरया ँकी थरी।ं पहलरी यह दक भारत बरीििरी ं
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ििरी के ठरीक पटूिा्मधि रें स्वतन् होरा और िूिररी यह दक उिरी के उत्तराधि्म रें िह अपनरी पटूि्म ररररा को प्राप्त कर विश्व का 
आध्ात्मिक नेततृ्व करेरा। इवतहाि िाक्षरी ह ैदक उनकी पहलरी भविष्यिाररी अक्षरशः ित् सिधि हुई और िूिररी होने जा रहरी 
ह।ै इि आशा का आधार भारत का ित्मरान राजनरीवतक नेततृ्व अथिा बंरला िेश िे िम्बधि उिकी नैवतक विजय नहरी ंहै, 
यद्यवप इिकी पटूर्मता की दिशा रें यह एक आयार अिश्य है। आधार इिका िहरी है जजिका िंकेत ऊपर दिया जा चुका ह।ै 
यानरी भौवतक उपलब्ब्धयो ंके बािजटूि िंरिस्त और अिंतषु्ट रानि जावत विारा दकिरी शाश्वत आश्य की खोज। पाश्चात् जरत 
रें इि खोज की अभरीप्ा हरी नहरी ंजररी ह,ै बल्ल्क िह आरम्भ हो चुकी ह।ै अपने-आप िे ऊबा हुआ पजश्चर अध्ामि की 
दिव्य भटूत्र भारत की आमिानुभटूत िंसृ्वत को िरझने और अपनाने का प्रयाि कर रहा ह।ै अध्ामि के रहा पृष्ो ंपर खखचंरी 
उन लकीरो ंको पढ़ने की चेष्टा रें लरा ह,ै जजनरें भािरी विश्व की भाग्य ललवप वनबधि है।

उिको, इिरी प्रयाि रें िहयोर िेने का उत्तरिाययत्व हर पर ह।ै हरें िरझना चादहये दक जजि भौवतकिािरी दृवष्टकोर 
के कारर पजश्चर िंरिस्त ह,ै उिे दकि िरीरा तक हर अपनायें। हराररी अस्स्मता अध्ामि की ह ैऔर उिरी िे अनुस्टूत ह ैहराररी 
िंसृ्त। अध्ामि आमिा की पररपोषक शक्ति ह,ै इिरी िे भारतरीय िंसृ्वत आमि-प्रधान ह।ै यहरी कारर ह ैदक भारतरीय 
िंसृ्वत और िभ्यता अध्ामि और आमिा की त्चरंतन शक्ति िे िम्बललत लाखो-ंलाख आघात िहकर भरी विलुप्त नहरी ंहुई 
ह।ै रानि-जरीिन के रटूलभटूत आिशषों और सिधिान्तो ंकी शाश्वत शभत्त्त पर खड़री भारतरीय िंसृ्वत आज भरी िरस्त विश्व को 
कल्ारकाररी रार्म पर आरे बढ़ाने रें पटूर्मतः िक्षर है। भारत का अतरीत रहान और रहत ्रहा ह,ै इिललए श्रीअरविन्द के 
शबो ंरें ‘भटूतकाल के आिशषों की रहत्ता इि बात का आश्वािन िेतरी ह ैदक भविष्य के आिश्म और भरी रहान होरंे।’ क्ोदंक 
उन्री ंके शबो ंरें-‘अतरीत प्रयाि एिं शक्ति-िारर््म के परीछे जो कुछ वनदहत था उिका विस्तार हरी दकिरी िंसृ्वत के जरीवित 
होने का एक रारि स्ाई प्ररार होता है।’

िने्दह नहरी ंदक भारत करिट ले रहा ह।ै लेदकन इिरें भरी िने्दह नहरी ंदक उिकी इि करिट को रोकने के िषु्प्रयाि भरी 
जाररी हैं। पजश्चर के रललत और कुवष्त िासृं्वतक आक्रर राष्टट्र के यिुािर्म को अपने षड़यंरि का शशकार बनाने की ितत चेष्टा 
रें हैं। एक हि तक उन्ें िफलता भरी त्रल रहरी ह,ै लेदकन अतंतः उनकी अिफलता वनजश्चत ह।ै कारर, राष्टट्र की प्रज्ा जाररूक 
ह ैऔर िह पाश्चात् िासृं्वतक षड़यंरिो ंबाररीदकयो ंको िरझ-बटूझकर उनका प्रवतकार करने को उठ खड़री हुई है। आिश्यकता 
ह ैतो रारि यह दक पटूरे राष्टट्र की आमिा को जराया जाये। रहत्व शररीर का उतना नहरी ंह,ै जजतना आमिा का - भले हरी िह 
व्यक्ति हो या राष्टट्र। भारत ने जो करिट लरी है, उिरें जो जारृवत आयरी ह;ै उिका िम्बन्ध उिके शररीर और रनरीषा िे असधक 
ह ै- आमिा िे कर। राष्टट्र की आमिा अभरी पटूर्म जारृत नहरी ंहुई है। उिकी पटूर्म जारृवत का हरी रहत प्रयाि हरें करना है।

१५ अरस्त, १९४७ को भारतरीय स्वाधरीनता और अपने जन्-दििि पर दिये रये एक िने्दश रें श्रीअरविन्द ने कहा 
था दक ‘भारत उठ रहा ह ैऔर िह केिल अपने हरी भौवतक स्वाथषों को सिधि करने के ललए नहरी,ं अपनरी हरी प्रिारता, रहत्ता, 
िारर््म और िम्िा अज्मन करने के ललए नहरी,ं बल्ल्क भरिान के ललए, जरत के ललए िरस्त रानिजावत के िहायक और 
नेता के रूप रें जरीिन-यापन करने के ललए उठ रहा ह।ै’ श्रीअरविन्द का यह िने्दश भारतराष्टट्र के भविष्य का िहरी स्वरूप विश्व 
के िारने रखने रें िरथ्म है। भािरी भारत की िाथ्मकता हरी इिरें है, उिका धर्म हरी यह ह।ै यहरी उिके स्वभाि के अनुरूप भरी 
ह।ै अध्ामि-सं्पदित भारतरीय िंसृ्वत िरन्वय की िंसृ्वत ह,ै प्ार और स्हे िे अनुप्राशरत है उिका हृिय। उिका आग्रह 
त्ार और िदहषु्णता के प्रवत है। छल-कपट, रार-काट रें उिका विश्वाि नहरी।ं रानिामिा के उिात्त रुरो ंिे हरी उिका लराि 
ह ैऔर आमिा की तरीन दिव्यताएं हरी उिका आिश्म हैं। ित्व का िंधान हरी उिका धर्म ह ैऔर अन्धकार िे प्रकाश की ओर 
ररन हरी उिकी रवत। पररानन्द की प्राब्प्त हरी उिकी अभरीप्ा ह ैऔर िहरी उिका स्वाथ्म। 

रानि-रटूल्ो ं के इि िंक्रर काल रें हर भारतरीय जनो ंको अपनरी िंसृ्वत के इन्री ंउिात्त तत्वो ंको ग्रहर कर 
आचररत करना ह।ै अन्था यह अिम्भि नहरी ंदक भारत की करिट वनरथ्मक चलरी जाये। यदि ऐिा हुआ तो रानि जावत को 
ढटूँ ढ़े भरी कहरी ंठौर नहरी ंत्रलेरा। िंिार का वििेकिान रानि-िरुिाय इि तर् को भलरी प्रकार िरझ रहा ह ैदक यदि भारत 
के आध्ात्मिक आिशषों को जरीिन रें न उतारा रया तो विनाश वनजश्चत ह।ै ज्यो-ंज्यो ंित्मरान शताबरी बरीत रहरी ह,ै त्ो-ंत्ो ं
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भारत अध्ामि-िुंिभुरी की अनुरटूँज विश्व भर रें असधकासधक िुनरी जा रहरी ह।ै तरार यटूरोप रें भौवतकता की ठरीक छातरी पर 
चढ़कर अध्ामि-अनुप्राशरत धार्रक आन्दोलनो ंका बोलबाला ह।ै रनुष्य चन्द्ररा पर जा बिे या ररंल पर अथिा अपने 
िौर रण्डल की पररसध के पार दकिरी अन् ग्रह पर चला जाये, शावंत और िुख उिे तभरी त्रलेरा जब उिके अन्तर रें िह 
होरा। और अन्दर की यह, िुख-शान्न्त तब तक प्राप्त नहरी ंकी जा िकतरी जब तक रानि-जरीिन अध्ामि िे पररचाललत, 
पररपोवषत न हो।

हरें यह वनजश्चत रूप िे रान लेना चादहये दक भौवतकिािरी भोर-विलाि िे अस्त यटूरोपरीय रन आज जो भारत की 
ओर अशभरुख हुआ ह ैउिका यरुान्तकाररी रहत्व ह।ै यह िब यो ंहरी नहरी ंहो रहा, बल्ल्क इिके परीछे अनन्त के अदृष्ट हाथ 
हैं। भारत विश्व का कोई िारान् िेश नहरी ंह,ै न हरी यह इि पृथ्री का िाधारर भटू-खण्ड ह।ै यह तो अध्ामि की भटूत्र ह।ै 
विश्व-वनयंरिक की लरीला-स्लरी ह।ै यहरी िभ्यता और िंसृ्वत की रंरोरिरी-यरुनोरिरी ह।ै यहरी िह राष्टट्र ह,ै जजिने यरुो ंपटूि्म रार 
और कृष्ण को जन् दिया-इिललए दक विश्व की तत्रस्त्रा का विनाश दकया जा िके। इिरी के नरीर-क्षरीर रें िह विलक्षरता 
ह ैदक तर की शक्तियो ंिे पररचाललत िसु्ओ ंका हृिय-पररित्मन होता है। भारत रें जन् लेने िाला व्यक्ति विश्व रें रौरि 
का भाररी ह-ैरानि जावत रें उिका विशेष स्ान स्वतः बन जाता ह।ै इिललए यह भरी हरारा िहज उत्तरिाययत्व हो जाता ह ै
दक रानि जावत के ललए हर विशेष काय्म करें। दिग्भ्रत्रत हुए वबना यरु की रवत को पहचानत ेहुए हर, विशुधि भारतरीय बने 
रहकर अपने ललए नहरी ंविश्व के ललए काय्म करें। और भारतरीय होने के नात ेविश्व के ललए, रानि जावत के ललए हरारा विशेष 
काय्म यदि कोई हो िकता ह,ै तो रारि अध्ामि का प्रचार-प्रिार। इिरी िे विश्व की ित्मरान भयािह िरस्ाओ ंका िराधान 
िम्भि होरा। कोई भरी पररित्मन, जो अध्ामि िे अनुप्राशरत नहरी ंह,ै स्ाई नहरी ंहो िकता। इिरी रटूलभटूत तर् को िरझत े
हुए विश्व को बिलना है और इिरी के ललए हरें बिलना ह ै- परन्त ुविश्व के अनुिार नहरी;ं अपने अनुिार, अध्ामि आधाररत 
अपनरी िासृं्वतक धाराओ ंके अनुिार। 

भारत के भािरी विकाि, उिके काय्म, उिकी रवत, उिकी वनयवत के िारे िटूरि उिके अतरीत रें िुरुदम्फत हैं। रानि 
जावत के कल्ार-कर्म की दिशा रें बढ़ने के ललए उिे कहरी ंअलर िे िटूरि खोजने की आिश्यकता नहरी ंह।ै िभरी-कुछ उिके 
पाि है। श्रीअरविन्द ने भारत की इि रहानता को अपने दिव्य ग्रनो ंरें िविस्तर िर्रत दकया ह।ै ‘भारतरीय िंसृ्वत के 
आधार’ रें उन्ोनंे भारत के रटूल भाि के प्रवत वनष्ािान बने रहने का वनिजेश करते हुए ललखा ह ै- ‘भारत की प्रकृवत, उिका 
भरिवन्नदिष्ट काय्म, उिका कत्मव्य कर्म, पृथ्री की भवितव्यता रें उिका भार, िह विशशष्ट शक्ति जजिका िह प्रवतवनसध ह ै- 
यह िब उिके विरत इवतहाि रें ललखा हुआ ह ैऔर यहरी उिके ित्मरान कष्टो ंऔर अत्ग्न पररीक्षाओ ंका रुप्त प्रयोजन ह।ै हरें 
अपनरी आमिा के बाह्य रूपो ंका पुनर्मठन करना होरा; दकन्त ुप्राचरीन रूपो ंके परीछे विद्यरान आमिा को हरी हरें उन्तुि करना 
और उिकी िुरक्षा करत ेहुए उिे नये और ओजस्वरी विचार-प्रतरीक, िासृं्वतक रटूल्, नये उपकरर एिं रहत्तर रूप प्रिान 
करने होरंे। और जब तक हर इन िारभटूत िस्तओु ंको रान्ता िेत ेरहेंरे और इनके रटूलभाि के प्रवत वनष्ािान रहेंरे, तब 
तक अिस्ाओ ंके अनुकटू ल अत्न्त उग्र ढंर की रानसिक या भौवतक व्यिस्ाएँ एिं अत्न्त चरर कोदट के िासृं्वतक एिं 
िाराजजक पररित्मन करने िे भरी हरें कोई हावन नहरी ंहोररी। परन्त ुस्वयं इन पररित्मनो ंको भरी भारत की हरी भािना एिं िाचेँ 
के अनुरूप ढालना होरा, दकिरी अन् भािना एिं िाचेँ के अनुरूप नहरी।ं’

ज्यो-ंज्यो ंित्मरान शताबरी बरीत रहरी है, त्ो-ंत्ो ंभारत की अध्ामि-िुंिभुरी की अनुरटूँज विश्व भर रें 
असधकासधक िुनरी जा रहरी ह।ै तरार यटूरोप रें भौवतकता की ठरीक छातरीपर चढ़कर अध्ामि-अनुप्राशरत 
धार्रक आन्दोलनो ंका बोलबाला ह।ै रनुष्य चन्द्ररा पर जा बिे या रंरल पर अथिा अपने िौर रण्डल की 
पररसध के पार दकिरी अन् ग्रह पर चला जाये, शावंत और िुख उिे तभरी त्रलेरा जब िह उिके अन्तर रें 
होरा।
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िस्ततुः रानि जावत अब एकीकरर की ओर चल पड़री ह।ै इिललए पररित्मन के जजि िौर िे िह आज रुजर रहरी ह,ै 
िह बहुत हरी नाजुक और रहत्वपटूर्म ह।ै प्रकाश और तर की शक्तियो ंका िंघष्म बाह्य जरत रें उतना नहरी ंहो रहा, जजतना 
अन्तज्मरत रें। और इि िंघष्म रें प्रकाश की शक्तियो ंकी विजय स्पष्ट दिखायरी िेने लररी ह।ै पाश्चात् षड़यंरिो ंका शशकार 
विखब्ण्डत एशशया अब पुनः भािामिक रूप िे एकता की दिशा रें किर बढ़ा रहा ह ैऔर जो यटूरोपरीय रनोितृ्त्त िंघष्म के विारा 
विकाि करने के सिधिान्त को प्रथर स्ान िेतरी थरी, िह भरी अब िारंजस् को प्रश्य िेने लररी ह।ै सिधिान्तो,ं विचारो,ं स्वाथषों, 
जावतयो ंऔर िर्मरत कलह के कारर विघदटत हुआ विश्व आज एकता के ललए छटपटा रहा ह।ै भौवतक पररित्मनो ंकी 
अवनयंत्रित झंझाओ ंने यटूरोपरीय रन को झकझोर कर रख दिया ह ैऔर िैज्ावनक विकाि के शोर-शराब ेरें िह अपनरी आमिा 
के जजि स्वर को िुनने िे इन्ार कर रहा था, उिे िुनने की ललक उिरें दफर जाररी ह।ै इिके ललए हरें उिका उपहाि करने 
की आिश्यकता नहरी ंह,ै विपररीत इिके ध्ान यह रखना ह ैदक यटूरोपरीय जटूठन को अपनाने के पारलपन रें कहरी ंहर स्वयं 
उपहािास्पि न बन जायें। हरें अपने रले को बचात ेहुए हरी उिे रले लराना ह।ै पाश्चात् प्रकृवत के दकिरी धर्म रें रूपान्तररत 
न होत ेहुए भारत के िनातन स्वधर्म का हरी नये ढंर िे िृजन करना ह।ै यह भारत की अत्ग्नपररीक्षा का िरय ह ैऔर अपने 
ललए नहरी,ं रानि-जावत के कल्ाराथ्म हरें इिरें िफल होना हरी होरा। राष्टट्र का यह िंकल्प होना चादहये और इि िंकल्प की 
पररपटूर्मता के ललए श्रीअरविन्द के शबो ंरें ‘आिश्यकता केिल इि बात की है दक जजि िस्त ुको हर आमिा के अन्दर ििा 
हरी जानत ेआये हैं उिे जरीिन रें पटूर्मरूपेर काया्मन्न्वत करें। हराररी अतरीत िंसृ्वत के रटूल आशय और भविष्य की पररपाजश्वक 
आिश्यकताओ ंरें जजि िारंजस् की जरूरत है उिका रहस् उिरी रें ह,ै अन् दकिरी चरीज रें नहरी।ं’ ◌◌◌◌

िंिार का ित्मरान यरु ह ैरहान रूपातंररो ंकी अिस्ा का यरु। रानिता के रन रें एक नहरी,ं बहुत िे 
रटूलभटूत भाि दक्याशरील हैं और उिके जरीिन रें उग्र चपेट और चेष्टा के िाथ पररित्मन ले आने को छटपटा रह े
हैं; और यद्यवप इि आन्दोलन का केन्द्र प्ररवतशरील यटूरोप रें ह ैदफर भरी विचारो ंके िरुद्र-रंथन रें पुराने भािो ं
और िंस्ाओ ंके इि तोड़ ररोड़ रें पटूरब भरी असधकासधक खखचंता चला जा रहा ह।ै कोई भरी राष्टट्र अब असधक 
िेर तक रनोिैज्ावनकतः आधवुनक जरत की एकता िे अलर अपने-आप रें हरी िरीत्रत नहरी ंरह िकता। यह 
भरी कहा जा िकता ह ैदक रनुष्य का भविष्य ििा्मसधक उि उत्तर पर वनभ्मर करता ह ैजो पटूरब, रहस् ररररी  
(न्सं्क्स) की आधवुनक पहलेरी को िेरा, विशेषकर भारत, जो एशशयाई भाि के रम्भरीर आध्ात्मिक रहस्ो ं
का पटूज्य िंरक्षक है।                      

-श्रीअरविन्द
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परम्रा रें रहायोररी श्रीअरविन्द
-ज.े परी. वतिाररी

दकिरी भरी योर-िाधना रें उिके लक्ष्य का प्रश्न उपस्स्त होता ह।ै यदि लक्ष्य िरीत्रत ह ैतो उिके 
िाधन भरी तिनुकटू ल होरंे। पटूर्म योर की प्रवतष्ा के पटूि्म असधरानसिक स्तर तक के योर िाधन दकये जात े
रह ेहैं। किात्चत ्िैदिक एिं उपवनषिक्ाल रें कुछ िाधको ंने प्रवतरानि की कल्पना की थरी, पर उिे प्राप्त 
नहरी ंदकया जा िका था पटूर्मयोर का लक्ष्य प्रवतरानसिक क्षरेि की उपलब्ब्ध है, जहा ँिभरी िटूरिो ंका िररीकरर 
होता ह,ै यह रनुष्य विारा प्राप्त की जा िकने िालरी िम्भितः िियोतृ्ष्ट स्स्वत है। 

िनातन धर्म अन् धरषों की तरह कोई एक वनजश्चत रताचार और एक पुस्तकीय धर्म नहरी ंह,ै िरन्, एक ितत ्प्रयाि ह,ै 
जो िरीघ्म काल िे रनुष्य, ब्रह्ाण्ड एिं उििे परे िि्मशक्तिरान पररेश्वर को िरझने एिं पाने के ललए उन्खु रहा ह।ै कालचक् 
रें अनेक विचार-धाराएँ एिं पधिवतया ँइि उदे्श्य की पटूर्त रें िहायक होतरी आयरी हैं, पर उनरें िे अनेक िरय के प्रभाि रें 
कालरत भरी होतरी रयरी।ं िनातन धर्म ने दफर-दफर प्रयाि कर इिे कालानुकटू ल एिं अग्ररुखरी बनाने का प्रयाि दकया ह।ै पर 
इि दक्या रें ऐिे भरी अनेक विचारो ंएिं पधिवतयो ंका जन् हुआ जो िनातन धर्म के रटूलभटूत सिधिान्तो ंिे पटूरा तालरेल नहरी ं
रखत ेथ,े अतः यरु-यरु रें उन्ें िम्क् दिशा िेने के ललए इि िेश रें अनेक अितार एिं विभटूवतयो ंका जन् होता रहा। 

भरिान श्रीकृष्ण के उपरान्त भक्ति रार्रयो ंएिं तातं्रिको ं के विशशष्ट पर िरीत्रत प्रयाि के अवतररति, अन् कोई 
िरीघ्मक्षरेिरी प्रयाि इि दिशा रें नहरी ंदकया जा िका था। इिरी बरीच श्रीकृष्ण के अन्तरंर, रहायोररी श्रीअरविन्द का अितरर 
१५-०५-१८७२ को हुआ, जजन्ोनंे अपने पटूर्मयोर की उपलब्ब्ध के विारा िनातन धर्म को, एक विशशष्ट प्ररेरा एिं रन्तव्य 
प्रिान दकया। रहायोररी ने अपनरी असधरानसिक स्स्वत रें िनातन धर्म के रटूलभटूत सिधिान्तो ंको ित् पाया, परन्त ुअनन्त को 
िरझने एिं पाने की कोई िरीरा नहरी ंहो िकतरी, अस्त ुरहायोररी ने िनातन धर्म के रटूलभटूत सिधिान्तो ंको ित् पाने के बाि भरी 
अपनरी खोज जाररी रखरी एिं ित्मरान िरय की िि्मशे्ष् आध्ात्मिक उपलब्ब्ध अवतरानसिक चेतना को प्राप्त दकया। 

रहायोररी के पटूर्म योर रें, िनातन धर्म के विशभन्न अंरो ंएिं रतादि, जैिे-ज्ान, भक्ति, कर्म, वैित, अवैित, अवैितावैित, 
विशशष्टा वैित, िेि, उपवनषि्, ररीता, पुरार, तन्, रन् एिं अन् शास्त्ररीय ज्ानो ंको एकारंरी रूप रें न लेकर िरिेत ्रूप रें 
ललया रया ह।ै उपरोति परम्राओ ंरें ित् के एक अशं को हरी ग्रहर दकया रया ह ैजबदक, विशभन्न रारषों के ित्ाशंो ंको 
यदि िरिेत ्स्वरूप रें ललया जाये तो िह विशेष रूप िे करररीय हो जाता ह ैऔर उििे िहृत्तर ित् की प्रवतष्ा हो िकतरी ह।ै 

उिाहरर के ललए, कुछ लोर ज्ान रार्म, कुछ भक्ति रार्म तथा अन् कर्म के विारा पररेश्वर-प्राब्प्त का प्रयाि करत ेहैं। 
ज्ान रारती अन् रारषों को अनािश्यक िरझकर उिे ग्रहर नहरी ंकरत ेतथा इिरी तरह उि ित्ाशं िे िंत्चत रहते हैं, यहरी भटूल 
भक्ति एिं कर्म रारती भरी करत ेहैं। पटूर्मयोर रें इन तरीनो ंका िम्क िरन्वय ह,ै बतु्धि को ज्ान का, हृिय को भक्ति का तथा 
शररीर को कर्म का आश्य है।

 वैितरारती, ब्रह् एिं जरत, पररामिा एिं जरीिामिा को अलर-अलर िेखत ेहैं, जरीिामिा पररामिा के भाि रें रग्न 
होकर, तिाकार होने का प्रयाि करतरी ह।ै अवैित-रारती एक ब्रह् को ित् रानत ेहैं और जरत को त्रर्ा, इिरें जरीिामिा 
को पररामिा रें विलरीन कर िेने का प्रयाि होता ह।ै अवैिता-वैित रारती पररामिा के एकत्व िे वनःिृत अनेकत्व रें स्स्त होकर 
उििे तिाकार होने का प्रयाि करते हैं। विशशष्टावैितरारती पररेश्वर के अनेक रूपो ंरें उन्ें हरी िेखत ेहुए प्रभु के हो जाते हैं। 
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पटूर्म योर रें इन िभरी प्रकार के अनुभिो ंको ित् कहा रया है; पररेश्वर एिं उनका विधान दकिरी एक वनयर रें बँध े
हुए नहरी ंहैं। पटूर्मयोर का रारती अपने को उपरोति दकिरी एक पधिवत रें िरीत्रत न रख, अपने रुरो ंिदहत भरितरी श्रीरा ँकी 
शरर रें स्स्त होकर िम्क भाि िे पररेश्वर के ििा ांर िे एकाकार होने का प्रयाि करता है।

रायािािरी िेिान्न्तयो ंने जरत को त्रर्ा राना ह,ै इिके पररराज्मन की बात नहरी ंकहरी ह;ै इन्ोनंे िाधना विारा जरीिामिा 
को रुति कर ब्रह्स् होने का प्रयाि दकया ह।ै उपवनषि ्काल के कुछ दृष्टाओ ंने अिश्य ‘स्वर’ की उपलब्ब्ध का प्रयाि 
दकया ह।ै पर िशररीर िे ‘स्वर’ रें प्रिेश न कर िके, न उि चेतना का अितरर पृथ्री रण्डल रें कर िके। ररीता रें भरी िफल 
योर विारा आिाररन िे रुति होने की बात कहरी रयरी ह,ै पर इिरें अवतरानि की उपलब्ब्ध एिं भौवतक जरीिन के ताब्त्वक 
रूपान्तर की बात नहरी ंकहरी रयरी है।

जजि प्रकार िेिान्त एकारंरी रहा, उिरी प्रकार तन् भरी एकारंरी रहा। इन िोनो ंके ित्ाशंो ंके िारंजस् िे अिश्य पटूर्मत्व 
की ओर अग्रिाररत हुआ जा िकता ह।ै हरारा दृवष्टकोर परर ित्ता के उभयपक्ष, नाि एिं वबन्दु, रवत एिं स्स्रता की ओर 
होना चादहये और यह उच चेतना तक जाना चादहये, जहा ँिभरी तत्वो,ं भािो ंएिं दक्याओ ंका एक िटूरि रें िररीकरर होता 
ह।ै यह स्स्वत अवतरानसिक चेतना रें हरी है, जहा ँिस्चिानन्द अपने अनेक स्वरूपो ंरें एक ह।ै 

िाधक (िाधारर) रानसिक स्स्वत िे िाधना विारा आरे बढ़ता हुआ, अनेक अन्तररर स्तरो ंका भेिन करता हुआ, 
आध्ात्मिक-रानि की स्स्वत रें पहँुचता ह ैजहा ँरस्स्तष्क अपनरी वनम्न दक्याओ ंको बन्द कर िेता ह ैऔर शुधि चेतना 
(ििामिा) रें वनिाि करने लरता है और िहा ँस्स्र होकर तिनुरूप आचरर करता ह।ै जब िह उििे आरे बढ़ता ह ैतो इि 
स्स्वत के परे िह इिके िरितती (Corresponding) अित ्रें पहँुचता है जहा ँउपरोति स्स्वत नकारामिक हो जातरी ह ै
और िहा ँरस्स्तष्क उि स्स्वत की व्याख्ा कर िकने रें अिरथ्म हो जाता ह।ै यह तरुरीयािस्ा ह,ै बौधिो ंका शटून् है और परर 
अव्यति ह।ै इि रानसिक वििेचन के परे ररीता के पुरुषोत्तर हैं, उपवनषि ्के परापुरुष हैं, िटूक्ष्म दृवष्टरम् पटूर्म प्रकाश ह।ै यहरी ं
अवतरानसिक चेतना का क्षरेि प्रारम्भ होता ह,ै जहा ँपररेश्वर अपनरी पटूर्मता रें विराजरान हैं।

इिरी अवतरानसिक चेतना के अितरर िे पृथ्री का पटूर्म रूपान्तर हो िकता ह।ै इि परर शे्ष् तत्व विारा रूपान्तररत 
होने पर दफर उिका ह्ाि िम्भि नहरी ंह।ै इििे वनम्नतर चेतनाओ ं(असधरानसिक एिं उचरानसिक) विारा दकये रये रूपान्तर 
रें ह्ाि िम्भि है, क्ोदंक ये त्रशश्त स्स्वतया ँहैं, परर ित् नहरी ंहैं। 

इि रूपान्तर की बात को ध्ान रें रखत ेहुए हर िेखेंरे दक श्रीअरविन्द की दृवष्ट रें जरत न तो केिल राया ह,ै न 
लरीलारारि, न यहा ँका आिाररन एक अज्ान प्ररालरी ह,ै जजििे जरीिामिा को रुति होकर उच चेतना रें लरीन हो जाना 
चादहये। अवपत ुिे इि िृवष्ट का एक विशेष प्रयोजन िेखत ेहैं, जहा ँरत्ामिक विकाि के क्र रें जड़ प्रार की ओर, अग्रिररत 
हो रहा ह,ै प्रार रानि की ओर एिं रानि अवतरानि की ओर अग्रिररत हो रहा ह,ै जजििे इि उच स्तर पर िह अपने रें 
िस्चिानन्द को व्यति कर िके। 

अन् रारषों रें भरी श्धिा आदि की बात कहरी रयरी है। िाथ हरी उति रतानुिार अन् तररीको ंपर भरी बल दिया रया 
ह,ै जैिे पाठ, बाह्य पटूजन, कीत्मन, रन्ोचारर, ध्ान, आिन, प्रारायार, उपिाि, व्रत, तान्न्क विसधया ँआदि। परन्त ु
श्रीअरविन्द के पटूर्म योर रें उपरोति दक्याओ ंको रौर स्ान दिया रया ह ैएिं भरिान या भरितरी के प्रवत पटूर्म िरप्मर, 
अिरीर श्धिा एिं प्रबल अभरीप्ा को रहत्वपटूर्म स्ान दिया रया है। िाथ हरी वनम्न प्रकृवत को अस्वरीकार कर, चेतना को 
उििे रुति कर, उच चेतना रें जाने के वनिजेश दिये रये हैं। यह दविपक्षरीय प्रयाि आिश्यक ह,ै जजििे िरप्मर तारसिक या 
राजसिक होकर अपने अहंकार को हरी िरर्पत न हो जाये। इि दक्या को आरे बढ़ाने के पटूि्म रस्स्तष्क को शान्त एिं शटून् 
कर लेना आिश्यक होता है।

श्रीअरविन्द विारा अवतरानि के पृथ्री रें अितररत होने िे पृथ्री दिव्य चेतना िे आलोदड़त हो चुकी ह।ै इििे अभरीप्ा 
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एिं िरप्मर का रहत्व बढ़ रया ह,ै काय्म िाधन हते ुयदि इन िोनो ंभािो ंका िरुत्चत प्रयोर दकया जाये तो िाधक बहुत 
लाभान्न्वत हो िकता ह।ै दिव्य भाि के िररीपस् होने िे तथा उच चेतना के अविरल प्रभाि के कारर अन् जदटल पधिवतयो ं
की आिश्यकता नहरी ंरह रयरी है। 

पटूर्मयोर रें प्रभु के वनराकर एिं िाकार िोनो ंस्वरूपो ंको ित् राना रया ह।ै िनातन धर्म रें िेिोति विचारधारा िे 
प्रभावित लोर ईश्वर को वनराकार रानत ेहैं तथा पौराशरक एिं भक्तिरारती लोर ईश्वर को िाकार भरी रानत ेहैं। िास्ति रें 
िनातन धर्म रें िोनो ंप्रकार की रान्ताएँ हैं। अन् धरा्मिलन्म्बयो ंने िनातन धर्म रें ईश्वर की िाकार उपािना के ललए बहुत 
आलोचना की ह,ै उन्ें केिल वनराकार स्वरूप हरी ग्राह्य रहा ह।ै पर धर्म एिं रध्ामि के क्षरेि रें उनकी रवत िरीत्रत होने के 
कारर िे िाकार स्वरूप की िास्तविकता को नहरी ंिरझ िके हैं। पररेश्वर एक होता हुआ अनेक ह,ै दफर िह िि्मव्यापरी और 
िि्म िरथ्म ह।ै अतः उिका शररीर धारर करना भरी िि्मथा िम्भि है। 

तन् एिं हठयोर रें चक्ो ंका उद्ाटन रटूलाधार िे विशेष दक्या विारा होता ह।ै परन्त ुपटूर्म योर रें चक्ो ंका उद्ाटन दकिरी 
भरी केन्द्र िे हो िकता ह।ै असधकतर हृि-केन्द्र को जराने पर बल दिया रया ह,ै क्ोदंक चैत् पुरुष हृि-केन्द्र रें स्स्त रहता 
ह।ै इि योर रें चैत् पुरुष को जारृत करने तथा उिके उपरान्त िभरी कुछ उि पर छोड़ िेने पर बल दिया रया ह,ै क्ोदंक 
यहरी िचा व्यक्तित्व है, जो बाहररी चेतना एिं आिररो ंिे ढका हुआ है। 

िूिरा रहत्वपटूर्म केन्द्र भटूरध् ह।ै यदि िाधक का िहज भाि रें ध्ान इि केन्द्र रें स्स्त होता ह ैतो इि केन्द्र का 
िहारा ललया जा िकता है। 

दकिरी भरी योर-िाधना रें उिके लक्ष्य का प्रश्न उपस्स्त होता ह।ै यदि लक्ष्य िरीत्रत ह ैतो उिके िाधन भरी तिनुकटू ल 
होरंे। पटूर्म योर की प्रवतष्ा के पटूि्म असधरानसिक स्तर तक के योर िाधन दकये जात ेरह ेहैं। किात्चत ्िैदिक एिं उपवनषिक्ाल 
रें कुछ िाधको ंने प्रवतरानि की कल्पना की थरी, पर उिे प्राप्त नहरी ंदकया जा िका था पटूर्मयोर का लक्ष्य प्रवतरानसिक क्षरेि 
की उपलब्ब्ध ह,ै जहा ँिभरी िटूरिो ंका िररीकरर होता ह,ै यह रनुष्य विारा प्राप्त की जा िकने िालरी िम्भितः िियोतृ्ष्ट स्स्वत 
ह।ै 

उपवनषिक्ाल रें स्वर (Supramental) िे तिाकार होने का िियोतृ्ष्ट प्रयाि दकया रया था। इि क्र रें तत्ालरीन 
िाधको ंने यह अनुभि दकया था दक ‘स्वर-रश्मियो’ं तक तो िशररीर िाधक जाकर लौट िकता ह ै, पर ‘स्वर’ रें प्रिेश करने 
पर िह िशररीर िापि नहरी ंआ िकता। उपवनषि ्के स्वर (Sun or Supramental) को अवतरानसिक चेतना क्षरेि कहा 
जा िकता ह।ै इने िाधको ंविारा िशररीर ‘स्वर-रण्डल’ रें प्रिेश न कर िकने का कारर िम्भितः यह था दक उनकी िरासध 
जारृत न होकर िुषुप्त होतरी थरी। बाि के िाधको ंने भरी असधकतर िुषुप्त िरासध हरी लरी ह।ै रहायोररी श्रीअरविन्द की िरासध 
आरम्भ िे हरी जारृत रहरी है। जब शररीर (जड़) का भरी पररराज्मन होना ह,ै तब यह ह ैदक जारृत िरासध लरी जाये, जजिरें 
शाररीररक चेतना भरी अपना भार अिा कर िके। तिनुकटू ल श्रीअरविन्द ने जारृत िरासध के राध्र िे असधरानसिक एिं 
अवतरानसिक क्षरेिो ंरें प्रिेश दकया तथा िशररीर उि उच चेतना िे लौट िकने रें िरथ्म रह।े यह एक नयरी उपलब्ब्ध थरी।

जैिा दक पहले कहा जा चुका ह,ै पटूर्म योर रें िैजश्वक िृवष्ट को अित् नहरी ंराना रया ह ैिरन ्िि्मशक्तिरान विारा उिके 
विकािस्वरूप एक िे अनेक होने के क्र रें स्वयं भरिान को हरी जड़ रें प्रवतवष्त िेखा रया ह।ै विकाि-क्र रें रहाप्रभु 
अपनरी चैतन् शक्ति विारा अनेक िे एकत्व की ओर अग्रिररत हो रह ेहैं। एकत्व की ओर बढ़ने का अशभप्राय ह ैित्, चैतन् 
एिं आनन्द की अबाध प्रवतष्ा।

उपरोति काय्म के िम्ािन हेत ुरहायोररी श्रीअरविन्द अवतरानसिक चेतना प्राप्त करने के उपरान्त जड़ के रहनतर 
क्षरेि रें उिके रूपान्तर के ललए उतरे। श्रीअरविन्द के पटूर्मयोर की िबिे बड़री विशेषता यह रहरी है दक िियोच चेतना-स्ल रें 
पहँुचकर उन्ोनंे उि उच शक्ति को वनम्नतर चेतना रें अितररत दकया जजििे वनम्न चेतनाओ ंका पटूर्म रूपान्तर दकया जा िके। 
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उन्ोनंे अपने लक्ष्य को व्यक्तिरत सित्धि का रूप नहरी ंदिया, अवपत ुिरस्त पृथ्री के रूपान्तर के ललए धर्मस्वरूप यह प्रयाि 
दकया। इििे अध्ामि के क्षरेि रें एक नया आयार ्प्रस्ततु हुआ। जब तक वनम्न चेतना का पटूर्म रूपान्तर नहरी ंहो जाता, तब तक 
ित्मरान प्रकरर िराप्त नहरी ंहोरा। और यह काय्म तभरी पटूर्मरूपेर िम्ादित हो िकेरा, जब अवतरानसिक चेतना इि पृथ्री 
पर दृढ़ रूप िे स्ावपत होररी। इिके पहले इिे शररीररी रस्स्तष्क रें प्रवतवष्त करना होरा। इि काय्म को अब भरितरी श्रीरा ँ
विारा दकया जा रहा है। इि दिव्य चेतना के अितरर िे पंच तत्वो ंका रूपान्तरर हो िकेरा, रानि प्रवतरानि बन िकेरा। 
उिकी ित्मरान िरीरायें, रार, वेिष, लोभ, कार, जरा एिं रृतु् खब्ण्डत एिं पररराजजत की जा िकें ररी। इनका अवतक्रर कर 
रानि िहरी अथषों रें स्वतन् हो िकेरा। यह उपलब्ब्ध अवनिाय्म ह,ै बात केिल िरय की ह।ै ◌◌◌◌

अपने-आपको िे िेना हरी है िाधना का रहस्, कोई चरीज रारँ ना और प्राप्त
करना नहरी। ं जजतना हरी असधक कोई अपने-आपको िेता ह ैउतना हरी असधक
उिरें ग्रहर करने की शक्ति बढ़तरी है।

-श्रीअरविन्द
कर्मधारा 1994.अक,2



श्रीअरविन्द कर्मधारा सितम्बर-अक्टूबर 2021

29

काललिाि और श्रीअरविन्द

-डॉ. िुरेशचन्द्र त्ाररी

श्री अरविन्द के अनुिार “िाल्रीदक, व्याि और काललिाि, भारत के इवतहाि का िार तत्व ह।ै यदि 
और िब-कुछ िराप्त हो जाये तो ये तरीनो ंिेश भारत के िासृं्वतक इवतहाि को और पया्मप्त रूप िे व्यति 
करत ेहैं।”  उनकी रान्ता ह ैदक ये तरीनो ंक्रशः तरीन आय्म-िभ्यता की तरीन रनःस्स्वतयो ंशक्तियो ं(प्ररुख 
रूप िे नैवतक, बौत्धिक और भौवतक) का प्रवतवनसधत्व हैं। ये राष्टट्ररीय और िासृं्वतक चेतना के रहाकवि हैं।

यहा ँरेरा उदे्श्य िरस्वतरी के इन िो िरि पुरिो ंकी काव्य-प्रवतभा की तुलना करना नहरी ंअवपत ुकवि-कुल-रुरु काललिाि 
के विषय रें व्यति क्ान्तिशती श्रीअरविन्द के विचारो ंको प्रस्ततु करना ह।ै अनेक पाश्चात् भाषाओ ंरें वनष्णात होकर और 
उनके िादहत् का रम्भरीर अध्यन करके श्रीअरविन्द इंरलैण्ड िे भारत लौटे थ।े िन ्१८९३ िे िन ्१९०६ तक का उनका 
बड़ौिा का जरीिन िस्ततु: ज्ानाज्मन का काल ह।ै पटूिती और पाश्चात् िादहत्, िंसृ्वत और िभ्यता का अध्यन उन्ोनंे 
बड़ौिा रें हरी दकया था। अध्यन और लेखन के अवतररति उनकी रुत्च और दकिरी विषय रें नहरी ंथरी। बम्बई की िो फरषों को 
उनके स्ायरी आिेश थ ेदक विशभन्न विषयो ंपर प्रकाशशत निरीन पुस्तकें  उनके पत ेपर भेजरी जातरी रहें। बड़ौिा रें हरी उन्ोनंे 
प्राचरीन और अिा्मचरीन भारतरीय भाषाएँ िरीखरी थरी।ं यह उले्ख प्राप्त ह ैदक बंरला भाषा िरीखने रें उन्ोनंे दिनेन्द्र कुरार राय 
िे िहायता लरी थरी लेदकन िंसृ्त, रुजरातरी, रराठरी आदि का अध्यन स्वयं हरी दकया था। िैदिक और लौदकक िंसृ्त भाषा 
एिं काव्य तथा काव्य-शास्त्र के रम्भरीर ज्ान का पररचय उनके िेि-रहस्, ररीता-प्रबन्ध, भारतरीय िंसृ्वत के आधार इत्ादि 
ग्रनो ंरें त्रलता ह।ै ‘भारतरीय िंसृ्वत के आधार’ नारक ग्रन रें उन्ोनंे िेिो ंिे लेकर विशभन्न भाषाओ ंके िैष्णि काव्य तक 
की विशि िररीक्षा की ह।ै िंसृ्त भाषा की प्रशंिा करते हुए उन्ोनंे ललखा ह ैदक “आज तक रानि-रन ने, कर-िे-कर 
आय्म या िेरेदटक जावतयो ंके रन ने, विचार प्रकट करने के जजन िाधनो ंका वनरा्मर दकया ह ैउनरें िे विशुधि िंसृ्त िम्भितः 
िबिे असधक अद्तु रूप रें पररपटूर्म तथा िुयोग्य िाधन है।”

िेि, उपवनषि्, ब्राह्र, पुरार, रारायर, रहाभारत आदि के कवियो ंके प्रवत श्रीअरविन्द ने व्यापक िहानुभटूवत प्रिर्शत 
की ह ैऔर इनकी विशेषताओ ंका उद्ाटन दकया है। लेदकन रेरा अनुरान ह ैदक जजि तरह भाषाओ ंरें िंसृ्त के प्रवत उनका 
ििा्मसधक प्ररे ह ैउिरी तरह कवियो ंरें काललिाि उनके िि्मवप्रय कवि हैं। उनका स्पष्ट रत ह ैदक “िादहत् रें काललिाि िे 
असधक बहुरुखरी, िरृधि प्रवतभा का अन् कोई कवि नहरी ंहै।” उन्ोनंे अपने व्यापक ज्ान के पररप्रके्ष्य रें काललिाि को िान्त,े 
एित्चलि, िरजजल और त्रल्टन जिेै विश्व कवियो ंकी शे्ररी रें रखा ह ैऔर विशभन्न पहलुओ ंको लेकर त्रल्टन, शेक्सपरीयर, 
िड्मििथ्म, कीटि्, थॉरिन आदि अरंरेज़री कवियो ंिे उनकी तलुना की ह।ै यहरी नहरी,ं िंसृ्त के अन् कवियो ंिे भरी काललिाि 
की तलुना करत ेहुए उनके काव्य-िौष्ि की विशेषताएँ प्रकट की हैं। उन्ोनंे ललखा ह ैदक “िाल्रीदक, व्याि और काललिाि, 
भारत के इवतहाि का िार तत्व ह।ै यदि और िब-कुछ िराप्त हो जाये तो ये तरीनो ंिेश भारत के िासृं्वतक इवतहाि को 
और पया्मप्त रूप िे व्यति करत ेहैं।”  उनकी रान्ता ह ैदक ये तरीनो ंक्रशः तरीन आय्म-िभ्यता की तरीन रनःस्स्वतयो ंशक्तियो ं
(प्ररुख रूप िे नैवतक, बौत्धिक और भौवतक) का प्रवतवनसधत्व हैं। ये राष्टट्ररीय और िासृं्वतक चेतना के रहाकवि हैं।

काललिाि के यरु रें एक ओर नैवतक-रटूल्ो ंएिं ज्ान की विशभन्न शाखा के िरतीकरर की प्रितृ्त्त दिखलायरी पड़तरी ह ै
तथा िूिररी ओर त्चरि, िास्त,ु ररीत, नाटक, नृत्, आभटूषर आदि के रूप रें िज्मनामिक एक िौन्दया्ममिक उत्साह के िश्मन 
होत ेहैं। इिका यह अशभप्राय नहरी ंह ैदक काललिाि के पटूि्म इि िबका अस्स्तत्व नहरी ंथा बल्ल्क श्रीअरविन्द के विचारानुिार 
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िास्तविकता यह ह ैदक काललिाि के यरु रें इनका हरी िियोच रहत्व था। काललिाि यरुरीन शक्ति और चेतना पर इनका 
ििा्मसधक प्रभाि था। श्रीअरविन्द के शबो ंरें “िस्ततुः यह वनजश्चत तत्व ररीरािंा, विज्ान, विसध-विधान, कला और उि 
ऐत्न्द्रय विलाि का रहान यरु था जो कलाओ ंके िाथ-िाथ चलता है।”

काललिाि ऐिे यरु के रहाकवि थ।े श्रीअरविन्द का अनुरान है दक काललिाि धनरी, उचिरतीय, कुलरीन, विविान, 
अपने यरु के िैभिपटूर्म जरीिन िे पटूर्म पररत्चत, विशभन्न विज्ानो ंके ज्ाता एिं परम्रारत िश्मनो ंिे पररत्चत थ।े लरता ह ैदक 
शेक्सपरीयर की तरह दकिरी धर्म के प्रवत उन्ें कोई रम्भरीर लराि नहरी ंथा। श्रीअरविन्द ने काललिाि को िौन्दय्म-बोध और 
ऐत्न्द्रय भािना के िियोच कवि के रूप रें स्वरीकार दकया ह।ै कलामिक पटूर्मता, वबम्ब-विधान, भाषा िौष्ि एिं नाि-िौन्दय्म 
की दृवष्ट िे काललिाि िियोच कलाकार हैं। उनकी शैलरी की प्रशंिा करत ेहुए श्रीअरविन्द ललखत ेहैं दक िादहत् रें उनकी 
शैलरी िे असधक पटूर्म और िुिरंजि शैलरी और कोई नहरी ंह,ै पटूर्मतः िरस्वर और उपयतुि िाक्-शैलरी का उनिे असधक 
अन्तःप्ररेरत, ितक्म  और सिधिहस्त शशल्परी और कोई नहरी ंह।ै दकिरी प्रकार की अवत दकये वबना प्रते्क पंक्ति और प्रते्क पि 
को िरृधितर रंर, रोहकता, आकष्मर और रटूल्, रहत्ता या उतृ्ष्टता अथिा ओजस्स्वता या रधरुता और ििा हरी दकिरी 
प्रकार या यथोत्चत प्रकार के िौन्दय्म की पटूर्मतर रारिा प्रिान करने रें उनके िरान दिव्य कौशल और दकिरी रें नहरी ंह।ै” 

काललिाि िौन्दय्म के िफल कलाकार थ।े यह िौन्दय्म िस्त ुका हो या भाि का, विषय का हो या शशल्प का - िे हर 
दृवष्ट िे अप्रवतर हैं। उनकी कलामिक जाररूकता िि्मरि दिखलायरी िेतरी ह।ै उनके छन्द-विधान के बारे रें श्रीअरविन्द ललखत े
हैं दक “काललिाि को छन्द पर जो पररपटूर्म असधकार प्राप्त ह ैिह उतना हरी रहान ह ैजजतना दक उनका भाषा-शैलरी पर प्राप्त 
पररपटूर्म असधकार। यहा ँहरें प्रते्क प्रकार के छन्द रें िंसृ्त भाषा के शब-िारंजस् की ििा्मसधक पटूर्म उपलब्ब्धया ँिेखने 
को त्रलतरी ह।ै” 

काललिाि का उदे्श्य था अपने यरु के भारतरीय रन, जरीिन और िंसृ्वत की काव्यरय भाषा रें व्याख्ा करना तथा 
इन्ें िाथ्मक रूपको ंऔर अलंकारो ंरें त्चत्रित करना। उनके िात काव्यो ंरें प्रते्क अपने ढंर िे, अपनरी िरीराओ ंके भरीतर 
तथा अपने स्तर पर एक अतु्त्तर कृवत ह।ै श्रीअरविन्द को इनरें कौन-िा काव्य ििा्मसधक वप्रय था, यह कहना कदठन ह।ै 
‘विक्रोि्मशरीयर’् का अरंरेज़री अनुिाि तथा उििे प्ररेरा लेकर ‘उि्मशरी’ नारक स्वतन् काव्य की रचना और इि नाटक के 
पारिो ंपर ललखरी िाररर्भत िंशक्षप्त िररीक्षाएँ िेखें तो लरता है दक ‘विक्रोि्मशरीयर’् उन्ें वप्रय रहा होरा। पर यह कोई ठोि 
प्ररार नहरी ंह।ै उन्ोनंे ‘रेघिूत’ का भरी अनुिाि दकया था जो कान्न्तकाररी रवतविसधयो ंके दिनो ंरें कहरी ंखो रया और अब 
तक नहरी ंत्रल िका है। ‘कुरारिम्भ’ के प्रथर िर्म का अनुिाि भरी प्राप्त ह ैजजििे प्रकट ह ैदक अन् कायषों रें व्यस्त रहने के 
कारर िह इिे पटूरा नहरी ंकर िके होरंे। ‘ऋतुिंहार’ की प्राराशरकता, विषय-िस्त ुऔर काव्य-िौन्दय्म पर उनके तरीन वनबन्ध 
प्रकाशशत हैं। अपने िरकालरीन यरु की बौत्धिक, प्राशरक और कलामिक प्रितृ्त्तयो ंका पटूर्म त्चरि प्रस्ततु करने िाले काललिाि 
के काव्य और नाटक श्रीअरविन्द को िरान रूप िे वप्रय प्रतरीत होत ेहैं। ‘कुरारिम्भि’ के विषय रें उन्ोनंे ललखा ह ै दक 
“कुरारिम्भि लिासिकी िंसृ्त रें उिरी ऊँचाई पर स्स्त ह ैजजि पर अरंरेज़री िादहत् रें पैराडाइज लॉस्। यह रहाकाव्य के 
स्तर पर अपने यरु की उतृ्ष्ट और रहान कृवत ह।ै”  ‘रेघिूत’ के बारे रें कहा है दक “रेघिूत िंिार के िादहत् रें ििा्मसधक 
आश्चय्मजनक रूप िे शे्ष् िर्मनामिक और करुर काव्य ह।ै भाषा और ध्वन का हर िम्भि िौन्दय्म, िादहब्त्क िाहचय्म का 
प्रते्क लाललत्, काल्पवनक और ऐत्न्द्रय िौन्दय्म का प्रते्क स्ोत एक िाथ एक ऐिे िारंजस् रें बनु दिया रया है जो दक 
अप्रवतर और रिदुटहरीन ह।ै”  ‘रघुिंश’ को िे शे्ष् िादहब्त्क रहाकाव्य रानते हैं जजिरें हराररी जावत की उचतर धार्रक 
और नैवतक िंसृ्वत तथा आिशषों के प्रवतवनसध-रूप प्राचरीन राजाओ ंके एक िंश की कथा का िर्मन ह।ै काललिाि के तरीनो ं
नाटक, श्रीअरविन्द के विचार िे, प्ररे भाि की धरुरी के चारो ंओर चकर काटते हैं।

श्रीअरविन्द ने काललिाि के काव्यो ंऔर नाटको ंकी हरी िररीक्षा नहरी ंकी ह ैबल्ल्क उनके नाटको ंके िंिािो ंके रद्य पर 
भरी विचार दकया ह।ै उनकी दृवष्ट रें िह िंसृ्त िादहत् का अत्न्त प्रशंिनरीय और अकृत्रिर रद्य है। उनके शबो ंरें “यह 
रद्य पटूर्म रूप िे िरल, स्वर-तान रें िहज और स्वाभाविक ह।ै इिरें िैिरीप्रान, प्रिन्न और तरल िुबोधता ह।ै इिकी रृि ु
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आनन्दप्रि  रवत उि छोटरी बाललका की तरह ह ैजो हररी घाि के िाथ-िाथ  िौड़तरी जा रहरी हो और आपकी ओर िेखकर 
रुस्ारतरी भरी जातरी हो।” श्रीअरविन्द रें इि िरल और रधरु रद्य के प्रभाि की तलुना शेक्सपरीयर के नाटको ंके पद्यामिक 
िंिािो ंकी भाषा िे की ह।ै इि भाषा रें िंसृ्त भाषा का लयामिक नाि-िौन्दय्म, रधरु राम्भरीय्म और तरल प्रभाि है।

कहा जा चुका है दक श्रीअरविन्द ने विश्व कवियो ंके बरीच काललिाि के स्ान पर भरी विचार दकया है। एक स्ान पर िह 
ललखत ेहै दक “काललिाि त्रल्टन और िरजजल के िाथ िि्मशे्ष् काव्य-कलाकारो ंकी पंक्ति रें स्ान ग्रहर करत ेहैं। उनकी 
कला रें भािना और िंिेिना उति अरंरेज़ कवि की अपेक्षा असधक िटूक्ष्म और िुकुरार ह ैतथा िहज-स्वाभाविक शक्ति का 
उच्छाि भरी उति रोरन कवि की अपेक्षा असधक रहान ह ैऔर यह उिके रूप-विधान को जरीिन्त और अनुप्राशरत करता ह।ै” 
काललिाि और िेक्सपरीयर के काव्य की िरान विशेषताओ ंकी चचा्म उन्ोनंे कई स्ानो ंपर की ह।ै ‘ऋतिंुहार’ की िररीक्षा 
रें िड्मििथ्म और कीटि् की विशेषताओ ंका उले्ख करत ेहुए काललिाि के दृवष्टकोर की शभन्नता का जजक् दकया रया ह।ै 
पुरुरिा और उि्मशरी के चरररिो ंकी िररीक्षा विश्व कवियो ंकी पुरुष और नाररी िृवष्टयो ंके पररप्रके्ष्य रें की रयरी ह।ै

वनष्कष्म यह है दक श्रीअरविन्द ने काललिाि के यरु, व्यक्तित्व, काव्य और शैलरी का जिैा रम्भरीर वििेचन दकया ह,ै 
िैिा बहुत कर आलोचक कर िके हैं। श्रीअरविन्द की आलोचना-दृवष्ट दकतनरी व्यापक और रम्भरीर थरी, इिका उिाहरर 
काललिाि विषयक वनबन्धो ंरें िेखा जा िकता है। िंसृ्त िे अंररेज़री रें अनुिाि का आिश्म िेखना हो तो श्रीअरविन्द के 
अनुिाि इिके अनुकरररीय उिाहरर हैं। कवि नाटककार के रूप रें भरी काललिाि और श्रीअरविन्द का तलुनामिक अध्यन 
अध्तेाओ ंके ललए बहुत रोचक विषय हो िकता ह।ै काललिाि यदि भौवतक िासृं्वतक चेतना के प्रवतवनसध कवि हैं, तो 
श्रीअरविन्द आध्ात्मिक चेतना के ऋवष दृष्टा हैं।  ◌◌◌◌

शररीर और उचतर चेतना

जब शररीर उच चेतना की ओर खुलता ह ैतब िह चरत्ार प्रस्ततु कर िकत ह।ै एक बार की बात ह ैतब 
रैं चौिह िष्म की थरी। रेरे दिरार रें एक विचार आया दक क्ा रैं बडे़ हॉल को तरीन किरो रें न ं ाप िकतरी 
हँ और जब रैंने ऐिा िं कल्प ललया तो िचरुच रैंने तरीन किरो रें बड ं ़े हॉल को नाप ललया। हर बात अपने 
रें रटूल् रखतरी ह ैलेदकन उिका रटूल् तभरी ह ैजब िह तमु्ें अपने अन्दर कु छ नया खोज पाने रें रिि करें, 
तमु्ाररी ित्ता के ित् को जानने रें िहायक हो और तब तरु इि तर् को जानने लर जात ेहो दक ििारं रें 
इतने विरोध,विषरताएँ क्ो ंह।ै ये इिल ्यो ंदए हैं दक यहा ँजिेै िस्त,ु पिाथ्म, व्यक्ति अपनरी िहरी जरह पर नहरी 
ह।ै रैं ं केिल भौवतक स्तर की बात नहरी कह रह ं री हँ, ित्ता की रहराई रें यह तर् स्पष्ट होता है जिेै यहा ँिब 
कुछ रलत जरह (Mis Place) पर हो।

-श्रीराँ
कर्मधारा-1988
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रनुष्य : िाि या रुति?

-श्रीअरविन्द

यह एक कट्टर रत ह ैदक योर की अनुभटूवतया ँउििे नहरी ंकहनरी चादहयें जो शशष्य न हो चुका हो। 
लेदकन अब एक नया यरु आ रया ह ैऔर पुराने वनयरो ंरें िंशोधन हो जाना चादहये। पजश्चररी जरत ्भरी 
योर के रहस्ो ंका अनुिंधान करने लरा ह।ै इिके कुछ वनयर, धुँधले और अपटूर्म तौर पर हरी िहरी, यटूरोपरीय 
िैज्ावनको ंको ज्ात हो चुके हैं और कुछ अध्ामििाि के विारा, ईिाई धर्म-विज्ान के विारा, िूर श्िर तथा 
अन् आधवुनक रुह्य अभ्यािो ंके विारा अनजाने हरी वनत् ज्ात हो रह ेहैं रानो अधँरेे रें टटोलत ेहुए आिररी 
उन ित्ो ंिे टकरा रह ेहो ंजजन्ें िे िरझत ेनहरी।ं िरय आ रया ह ैजब भारत को अपना प्रकाश अपने 
तक हरी िरीत्रत नहरी ंरखना चादहये बल्ल्क िंिार रें उिे उडे़ल िेना चादहये। योर रानि रारि को दिया जाना 
चादहये, क्ोदंक इिके वबना विकाि रें िूिरा पर नहरी ंउठ िकता।

योराभ्याि का प्रायः ऐिे हरी लोरो ंविारा दकया जाना जो शररीर अथिा रन िे िंिार के िम्क्म  िे अलर रहत ेआये 
हैं, इि भ्रातं धाररा के रटूल रें ह ैदक यह विज्ान रहस्रय ह,ै अवत िूर और अिास्तविक ह।ै यौत्रक दक्याओ ंको जो इतना 
रोपन रखा रया ह ै- जो रोपनरीयता रानि-विकाि के प्रारस्म्भक काल आिश्यक भरी थरी - उििे यह भ्रावंत और भरी जड़ 
पकड़ रयरी ह।ै िे अभ्याि, जजन्ें ऐिे लोरो ंने दकया जो रुप्त िराज रें रहत ेअथिा उन्री ंलोरो ंको बतलात ेथ ेजजनरें िे 
आिश्यक प्रारस्म्भक तयैाररी िेख लेत,े िचरुच ऐिे अभ्याि थ ेजजन पर बाह्य जरत अरोचरिाि की रुहर लररी िेखता था। 
िस्ततुः योर के िम्बन्ध रें कुछ भरी रहस्रय, लछपा हुआ अथिा अरोचर नहरी ंह।ै योर रानि-रनोविज्ान के कुछ वनयरो ं
पर आधाररत है, रन का शररीर के ऊपर तथा अन्तरामिा का रन पर जो वनयंरिर ह,ै उिके ज्ान पर आधाररत ह,ै जो ज्ान 
आज तक िि्मिाधारर पर प्रकट नहरी ंहो िका ह ैऔर जो इिे जानत ेहैं िह यह िरझत ेहुए दक यह ज्ान प्रभाि की दृवष्ट िे 
बहुत हरी रहत्वपटूर्म ह ैऔर जब तक व्यक्ति को इिके िहरी उपयोर की शशक्षा न िरी जाये तब तक उिे नहरी ंिेना चादहये, इिे 
रोपनरीय रखत ेरह ेहैं। जजि तरह िे लोर जजन्ोनंे िम्ोहन अथिा िशरीकरर की अन्न्तर िम्भािनाओ ंको ढटूँ ढा और परखा ह,ै 
उिका रहस् लोरो ंके िारने खोल िेने रें जझझकें रे क्ोदंक ऐिा करने िे उि िम्ोदहनरी शक्ति का रटूख्मता अथिा िषु्टतापटूर्म 
िवु्य्मिहार होरा, लोर स्वाथ्म-सित्धि के ललए अथिा अपराध के ललए उिका उपयोर करने लरेंरे, उिरी प्रकार योत्रयो ंने भरी 
रानि के भरीतर की इन रहत्तर शक्तियो ंके ज्ान को स्वयं अपने रें बचा रखा ह ैऔर इिका प्रकाश िे तभरी करत ेरह ेहैं जब 
उन्ोनंे यह िेख ललया दक जजिे िे िेना चाहते हैं िह पहले िे हरी नैवतक और आध्ात्मिक शशक्षा प्राप्त कर चुका ह ैअथिा 
इन अभ्यािो ंके ललए उिरें नैवतक और शाररीररक क्षरता ह।ै िरीखने िाले के ललए यह वनयर वनधा्मररत कर दिया रया दक िह 
अपनरी अनुभटूवतयो ंको दकिरी िे न कह ेऔर विकसित योररी के ललए यह वनयर बना दक िह यथािाध् रुप्त रह।े इििे योर 
का जो शाररीररक पक्ष ह ैअथिा उिका जो बौत्धिक अथिा नैवतक पक्ष ह,ै उिके िम्बन्ध रें व्याख्ा अथिा पुस्तक-रचना 
बन्द नहरी ंहो रयरी। इििे उन रहान आमिाओ ंके कार रें बाधा नहरी ंपहँुचरी जजन्ोनंे िाधारर शास्त्रोति वनयरो ंिे योर न 
प्राप्त कर अपनरी आन्तरात्मिक शक्ति िे तथा भरिान की विशेष कृपा िे योर प्राप्त दकया तथा रानि के प्रवत अपनरी रहतरी 
करुरा के िशरीभटूत हो अपने को तथा अपने आध्ात्मिक ज्ान को उिके िारने प्रकट दकया अथिा अपनरी शक्ति का एक 
अशं जरत को िे दिया। बधुि, ईिा, रुहम्ि, चैतन् ऐिे हरी रहापुरुष थ,े रारकृष्ण और वििेकानन्द भरी ऐिे हरी थ।े यह एक 
कट्टर रत ह ैदक योर की अनुभटूवतया ँउििे नहरी ंकहनरी चादहयें जो शशष्य न हो चुका हो। लेदकन अब एक नया यरु आ रया ह ै
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और पुराने वनयरो ंरें िंशोधन हो जाना चादहये। पजश्चररी जरत ्भरी योर के रहस्ो ंका अनुिंधान करने लरा ह।ै इिके कुछ 
वनयर, धुँधले और अपटूर्म तौर पर हरी िहरी, यटूरोपरीय िैज्ावनको ंको ज्ात हो चुके हैं और कुछ अध्ामििाि के विारा, ईिाई 
धर्म-विज्ान के विारा, िूर श्िर तथा अन् आधवुनक रुह्य अभ्यािो ंके विारा अनजाने हरी वनत् ज्ात हो रह ेहैं रानो अधँरेे रें 
टटोलत ेहुए आिररी उन ित्ो ंिे टकरा रह ेहो ंजजन्ें िे िरझत ेनहरी।ं िरय आ रया ह ैजब भारत को अपना प्रकाश अपने 
तक हरी िरीत्रत नहरी ंरखना चादहये बल्ल्क िंिार रें उिे उडे़ल िेना चादहये। योर रानि रारि को दिया जाना चादहये, क्ोदंक 
इिके वबना विकाि रें िूिरा पर नहरी ंउठ िकता।

 रानि जावत का रनोविज्ान आज तक विज्ान के विारा नहरी ंढटूँ ढा जा िका है। िाररी िृवष्ट एक हरी ह ैऔर एक हरी 
नहरी ंतो एक हरी प्रकार के वनयरो ंिे अनुशासित ह।ै इि प्रकार यदि हर यह जान रये दक भौवतक जरत रें िभरी पिाथ्म उि 
एक हरी भौवतक तल रें िरादहत हो जात ेहैं जजििे पैिा होत ेहैं, जजिरें रवत करत ेतथा अन्त रें विलरीन हो जात ेहैं, तो यहरी 
ित् अध्ामि ित्ता के बारे रें भरी लारटू हो िकता ह।ै भौवतक जरत का एकत्व यटूरोवपयन िैज्ावनक बतु्धि के विारा रान ललया 
रया ह ैऔर जर्मनरी के िस्तिुािरी और अनरीश्वरिािरी रहारसथयो ंने ‘एकरेिादवितरीय’ की घोषरा भौवतक तत्व के िम्बन्ध रें 
वनभ्रा्मन्त रूप िे कर डालरी ह।ै इिरें उन्ोनंे हजारो ंिष्म पहले भारतरीय योत्रयो ंके सिधिान्त का हरी प्रवतपािन दकया है। परन्त ु
आध्ात्मिक तत्वो ंके अनुिंधानाथ्म उन्ोनंे इि तरह के वनजश्चत तररीके अब तक नहरी ंढटूँ ढे जजि तरह के तररीके िे भौवतक तत्व 
के िम्बन्ध रें ढटूँ ढ चुके हैं। िे रन की ऊपररी दक्याओ ंका हरी प्रके्षर करत ेहैं। लेदकन ऐिरी दक्याओ ंरें रन बाहररी िस्तओु ं
िे इतना असधक सघरा हुआ होता ह ैऔर उन पर इतना आशश्त होता ह ैदक पररीक्षक के ललए रन की अपनरी दक्या के उत्स 
का पता पा लेना रुल्किल ह।ै यटूरोपरीय िैज्ावनक इि प्रकार इि वनष्कष्म पर पहँुच चुके हैं दक रानसिक दक्याओ ंके कारर 
हैं बाहररी िस्तओु ंकी उत्परेराएँ और जब रन स्वयं अपने-आप रें दक्याशरील दिखता ह ैतो भरी िह अपनरी बाहररी िस्तओु ं
की पटूिा्मजजत अनुभटूवतयो ंको हरी त्रलाता, छाटँता, एकरि करता अथिा बनाता-वबराड़ता रहता ह।ै रन की प्रकृवत हरी ह ैपटूि्म 
रें अर्जत भौवतक अनुभटूवतयो ंकी िृवष्ट जो परीढ़री-िर-परीढ़री इि प्रकार वनजश्चत ढंर िे उतरतरी चलरी आयरी ह ैदक रानि-रन 
विकाि करता हुआ आदि रानि के अनरढ़ रस्स्तष्क िे बरीििरी ंशतरी के िभ्य रानि तक बढ़ता चला आया ह।ै इन िस्तिुािरी 
सिधिान्तो ंका स्वाभाविक परररार यह हुआ दक विज्ान के ललए िचरुच दकिरी ऐिे रनोरय केन्द्र का अनुरान करना कदठन 
हो रया जो रानसिक दक्याओ ंका उत्स हो और इिरीललए उन्ोनंे विचार के भौवतक उपकरर रस्स्तष्क को हरी एकरारि िचा 
केन्द्र िरझ ललया ह।ै इि भौवतकिािरी िश्मन िे कुछ ऐिे सिधिान्त वनकले हैं जो रानि के नैवतक भविष्य के ललए अत्न्त हरी 
भयािह हैं। पहला यह दक रानि जड़तत्व की िृवष्ट ह ैऔर उिका िाि है। िह जड़तत्व पर असधकार केिल इिकी आज्ा 
का पालन करके हरी कर िकता ह।ै िूिरा यह दक रन स्वयं जार का एक रूप ह ैऔर इत्न्द्रयो ंिे स्वतंरि तथा उनका स्वाररी 
नहरी ंह।ै तरीिरा यह दक स्वतन् िंकल्प नार की कोई चरीज नहरी,ं क्ोदंक हराररी िाररी दक्याएँ िो रहान शक्तियो ंिे वनयन्न्त 
हैं - आनुिंशशकता और पररपार्ि्म। हर लोर अपनरी प्रकृवत के िाि हैं और जहा ँहर इिको िािता िे रुति दिखलायरी पड़त े
हैं िहा ँहर इििे भरी असधक पररपाश्व्म के िाि होत ेहैं जजि पर उन शक्तियो ंका प्रभाि होता ह ैजो हरारे इि्म-त्रि्म ह ैऔर हरें 
चलाया करतरी हैं।

 योर हरें िस्तिुािरी िश्मन के इन्री ंझठेू और भयंकर सिधिान्तो ंिे, जो भविष्य को खतरे रें डाल रह ेहैं और रानि-
प्ररवत के अिरोधरी हैं, बच वनकलने का उपाय िेता ह।ै िह जड़तत्व िे रनुष्य को स्वतन्ता का जोर िे प्रवतपािन करता 
ओर िह उपाय बतलाता ह ैजजििे रानि इि स्वतन्ता को अपने जरीिन रें बरत।े योत्रयो ंका िबिे पहला बड़ा अनुिंधान 
यह था दक उन्ोनंे रन और हृिय की अनुभटूवतयो ंका विशे्षर दकया। योर के विारा रन को पृथक दकया जा िकता ह,ै 
इिकी दक्याओ ंको उिरी प्रकार िेखा जा िकता ह ैजजि प्रकार अनुिरीक्षर-यन् के विारा िटूक्ष्म चरीजो ंको। अन्तःकरर के, 
प्रते्क रानसिक और नैवतक शक्ति के विशभन्न भारो ंके िटूक्ष्म-िे-िटूक्ष्म काय्म को अलर-अलर दकया जा िकता ह,ै उनकी 
अलर-अलर दक्याओ ंको तथा िाथ हरी िूिररी दक्याओ ंके िाथ उनके िम्बन्धो ंऔर रुरो ंिे परखा जा िकता ह ैऔर इि 
प्रकार अध्यन करत ेहुए परीछे हटते-हटत ेिहा ँतक पहँुचा जा िकता ह ैजहा ँरानसिक दक्याओ ंके उद्गर-रूप, उि रटूल 
आध्ात्मिक तत्व पर उिरी प्रकार पहँुचा जा िकता है जजि प्रकार िस्तिुािरी विशे्षर के विारा एक रटूलरत भौवतक तत्व पर 
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पहँुचा रया ह।ै रनोरय चेतना के उि रटूल केन्द्र को भरी इिने विलर दकया और आकंा ह ैजहा ँिभरी रानसिक दक्याएँ एकरि 
होतरी हैं और इिरी तरह व्यक्तित्व के रटूल का पता लराया ह।ै इि विशे्षर का पहला अनुिंधान यह ह ैदक बाहररी तत्वो ंिे 
रन अपने-आपको वबलकुल पृथक कर िकता ह ैऔर स्वयं अपने-आप रें अपनरी शक्तियो ंके विारा दक्याशरील रह िकता 
ह।ै यह िच ह ैदक यह स्वयं हरें बहुत िूर नहरी ंले जाता, क्ोदंक हो िकता है दक यह अपने उन तत्वो ंका उपयोर कर रहा ह ै
जो इिने अतरीत की अनुभटूवतयो ंिे अर्जत कर रखा ह।ै लेदकन िूिरा अनुिंधान यह ह ैदक ज्यो-ंज्यो ंरन अपने को विषयो ं
िे असधक रुति तथा अलर रखता जाता ह ैत्ो-ंत्ो ंयह असधक शरीघ्रता िे, शक्ति िे तथा वनश्चयता िे कार करता ह।ै तब 
इिरें एक तरीव्रराररी स्पष्टता, एक विजययनरी और प्रभुत्व िम्न्न अनािक्ति रहतरी ह।ै यह एक अनुभटूवत है जो उि िैज्ावनक 
सिधिान्त को खब्ण्डत-िरी करतरी ह ैदक रन िभरी इत्न्द्रयो ंको अपने-आप रें खरीचं िकता है और उन िबके िाथ दफर उन चरीजो ं
पर दक्या कर िकता है जजनका इिे उि िरय पता भरी नहरी ंरहता जब यह िूिररी चरीजो ंरें लरा रहता ह।ै विज्ान स्वभाितः 
इन चरीजो ंको दृवष्ट-भ्रर कहरेा और चुनौतरी िेरा। जिाब यह ह ैदक ये ऐिे व्यापार हैं जो एक-िूिरे िे वनजश्चत रूप िे, िरीध-े
िािे, बोधरम् तररीके िे िम्बधि हैं; स्वयं इनकी अपनरी िवुनया है और जड़ जरत पर विचारो ंकी जो दक्या चलतरी ह ैउििे ये 
स्वतंरि हैं। यहा ँभरी विज्ान िम्भितः यह उत्तर िेरा दक यह जरत भौवतक जरत के रस्स्तष्क रें केिल काल्पवनक अशभज्ा ह ै
और हर इिके िम्बन्ध रें इिकी घटनाओ ंिे वनजश्चत और अप्रत्ाशशत होने के बारे रें जो भरी तक्म  िेंरे, हराररी अपनरी कल्पना 
और िंकल्प िे इिकी स्वतंरिता के बारे रें जो भरी तक्म  उपस्स्त करेंरे, विज्ान उिके विरोध रें अपने अचेतन रस्स्तष्क की 
दक्या और अचेतन कल्पना का सिधिान्त ला खड़ा करेरा। चौथरी खोज यह ह ैदक रन केिल बाह्य तत्व िे अलर हरी नहरी ंह,ै 
िह इिका स्वाररी भरी ह।ै बाहर उत्परेको ंका न केिल वनराकरर कर िकता है, िरन ्यह उनका वनयंरिर भरी कर िकता है। 
इतना हरी नहरी,ं यह रुरुत्वाकष्मर जैिे स्पष्ट भौवतक वनयरो ंको झठुला िकता ह,ै उन्ें अलर हटा िकता ह ैऔर प्रभािहरीन 
बना िकता है, क्ोदंक आखखर ये भौवतक प्रकृवत के वनयर हैं और रन के अन्तर्मत ह ैउनिे अिर कोदट के ह,ै क्ोदंक रन की 
उपज जड़तत्व है न दक जड़तत्व की उपज रन।

 योर का यह वनश्चयामिक अनुिंधान, िस्तिुािरी िश्मन का अन्न्तर खण्डन ह।ै दफर इिके बाि आतरी ह ैिियोपरर 
सित्धि जो हरारे अन्दर अनन्त शक्ति, अनन्त ज्ान, अनन्त आनन्द का उत्स ह ैजो वनब्मलता, अज्ान और कष्ट की िम्भािनओ ं
के बहुत ऊपर ह;ै हर इिका स्पश्म प्राप्त कर िकत ेहैं और स्वभािता: इनका उपयोर और आनन्द प्राप्त कर िकत ेहैं। यहरी 
भरिान ह ैजजि के िाथ एकत्व प्राप्त करना योर का चरर उदे्श्य ह ै- यहरी िह त्रलन है जो ज्ान, धर्म और आनन्द के ललए 
होता ह।ै  ◌◌◌◌
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परि, एक अरररीकी िम्ािक के नार

-उिार वपण्ो

अरेररका रें कैथोललक ईिाई विचारो ंकी प्रवतवनसध और प्रभािशालरी एक पत्रिका का नार ‘क्ाि करेन्ट्ि’ ह।ै रहत्वपटूर्म 
बात है दक इिने अपना एक िम्टूर्म अकं श्रीअरविन्द को िरर्पत दकया ह।ै इिकी छपाई िरैरह काफी िुन्दर हुई ह ै और 
इि रें श्रीअरविन्द तथा श्रीरा ँके विचारो ंके अवतररति िम्बन्न्धत लेखो ंको भरी िरादहत दकया रया ह।ै 

 भटूत्रका िे पता चलता ह ै दक प्रधान िम्ािक श्री विललयर बरत्रघंर काफी िहानुभटूवतपटूर्म और िरझिार हैं। 
पर उन्ोनंे िो ऐिे रुदे् उपस्स्त दकये हैं, जजििे उनके रतानुिार पजश्चर - ईिाई पजश्चर, हरारे पक्ष को स्वरीकारने रें 
दहचदकचायेरा। इन रुद्ो ंपर रेरा उनके नार परि वनम्नललखखत है। ये िारययक तक्म  हैं और हरारे पाठक इनरें दिलचस्परी ले 
िकें रे।

वप्रय श्री बरत्रघंर, 

 अरेररका के रेरे कवतपय त्ररिो ंने रेरे पाि आप की शानिार पत्रिका ‘क्ाि करेन्ट्ि’ खण्ड 22, अकं 1 की एक प्रवत 
भेजरी ह,ै जो पटूर्मतः श्रीअरविन्द, को िरर्पत ह।ै इिरें श्रीअरविन्द, श्रीरा ँऔर उनके शशष्यो ंके भरी लेखन का अच्ा चयन 
प्रकाशशत हुआ ह।ै आपने श्रीअरविन्द कर्मधारा (Sri Aurobindo’s Action) पर रेरा एक दटप्पररी-परि भरी प्रकाशशत 
दकया ह।ै प्रस्ततुरीकरर अत्न्त प्रभािकर ह ैऔर इि अंक के ललए आप बधाई के पारि हैं। 

 रैं वनजरी तौर आपको कवतपय रुद्ो ंिम्बन्ध रें ललख रहा हँ, जजिे आपने भटूत्रका रें उपस्स्त दकया ह।ै रैं इि ििाल 
रें वनजरी तौर पर इिललए उलझ रहा हँ दक रेरे पुरखे िौ िषषों िे कैथोललकिाि िे िम्बधि रहे हैं और रैं भरी एक बार पविरि 
िरीक्षायें लेने की िोच रहा था। रेररी शशक्षा भरी पजश्चररी रहरी ह ैक्ोदंक रैंने भारत स्स्त यटूरोपरीय विद्यालयो ंरें हरी असधकाशं 
पढ़ायरी की ह।ै रैं चार िाल िे असधक िरय तक इंरलैण्ड रें भरी रहा और रैंने लन्दन विश्वविद्यालय िे इनजरीवनयररी की 
उपासध प्राप्त की और िैरावनकी इनजरीवनयररी रें दडप्ोरा भरी ग्रहर दकया। इिके पहले बम्बई रें रैंने भौवतक शास्त्र रें उपासध 
ग्रहर की। अन्त रें रैं श्रीअरविन्द आश्र का िािरी िाधक रहकर लरभर 35 िष्म िे पटूर्म योर की िाधना कर रहा हँ। रैं 
श्रीअरविन्द कर्मधारा (Sri Aurobindo’s Action) का रन्री हँ।

 रैंने केिल यह सिधि करने के ललए यह वििरर दिया ह ैदक रैं आपकी ‘भटूत्रका’ िे उद् टूत ििालो ंिे उलझने की 
थोड़री-िरी क्षरता रखता हँ। यह परि आलोचना के उन िो रुद्ो ंके िम्बन्ध रें ह ैजो ‘ईिाई पजश्चर’ रें ललखखत विचारो ंिे िारने 
आये हैं। रैं इन िंरत आलोचनाओ ंकी िराहना करता हँ और इिरीललए रैं इि परि रें पटूररी तौर िे उनकी छानबरीन, वनजरी तौर 
िे आपके ललए और िम्ािक के नात ेभरी करँूरा, क्ोदंक आप खुि इन िो रुद्ो ंपर हरारे पक्ष के प्रवत िहरी दहचदकचाहट 
रखत ेहैं। रैं इन आलोचनाओ ंका उत्तर िेने का प्रयाि तक्म -पधिवत िे नहरी ंकर रहा हँ क्ोदंक उनका हल इि तरह िे नहरी ं
वनकलेरा, बल्ल्क रैं इनका उत्तर व्यिहाररक रूप िे िँूरा।

 पहलरी बात तो कालतत्व के िम्बन्ध रें ह,ै जहा ँआपने कहा ह ैदक जजन रूपान्तररो ंऔर विकािरत पररित्मनो ंको 
हर िवन्नकट रानत ेहैं, िे पजश्चर की दृवष्ट रें हजारो ंिष्म रें चररताथ्म होरंे। यह िि्मथा ित् ह।ै यह हरारा पक्ष ह ैऔर इिे 
स्वरीकारने रें हर एक तार्कक रस्स्तष्क की दविविधा बखटूबरी िरझ िकत ेहैं, दफर भरी हरारा पक्ष िकारर है, जजिे केिल 
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अनुभि िे िरझा जा िकता है। हररें िे िे जो श्रीअरविन्द कर्मधारा के आन्दोलन रें िंलग्न ह,ै एक ऐिरी रहाशक्ति के 
िम्बन्ध रें अत्न्त चेतन हैं, जो इि िेश रें हरी नहरी,ं िम्भितः िवुनया भर रें काय्मरत ह।ै यह िि्मथा नयरी शक्ति ह ैजो पुराकाल 
रें कभरी नहरी ंथरी और ऐिरी शक्ति का 

अनुभि पहले कभरी नहरी ंदकया रया था और यह अत्न्त भौवतक तररीके िे हराररी दिनचया्म को प्रभावित करतरी ह।ै 
इिका एक ज्लंत उिाहरर हराररी पत्रिका ‘Sri Aurobindo’s Action’ रें प्रकाशशत ‘रड्डरी पल्री चरत्ार’ (The 
Gaddipalli Miracle) शरीष्मक लेख रें िेखने को त्रलेरा। रैं इिकी एक प्रवत आपके पाि भेज रहा हँ।

कोई बात नहरी ंयदि िैकड़ो ंप्राररी घोरतर अज्ान रें डटूब ेहुए 
हैं। जजनका रैंने कल िश्मन दकया है, िे इिरी पृसथिरी पर हैं। 
उनकी विद्यरानता इि बात का पया्मप्त प्ररार ह ैदक िह दिन 
अिश्य आयेरा जब अन्धकार प्रकाश रें बिल जायेरा, जब 
भरिान का राज्य पृसथिरी पर िचरुच स्ावपत हो जायेरा ।

                                                          
    -श्रीराँ

 श्रीरा ँने इि शक्ति के अस्स्तत्व और िंचालन की पुवष्ट की ह।ै श्रीरा ँका कहना है दक अवतरानि की ओर अग्रिर 
चरीरतरी हुई पथ रेखा को जजि शक्ति ने बनाया ह ैिह रहाशक्ति श्रीअरविन्द की तपस्ा िे अितररत हुई है। एक िैज्ावनक 
और इनजरीवनयर के नात ेरैं इिे अच्छी तरह िरझ िकता हँ। भटूतकाल रें िे भौवतक शक्तिया ँभरी तो उपलब्ध नहरी ंथरी,ं जजन्ें 
िैज्ावनको ंके अध्यन और अनुिंधान ने आज अितररत कर दिया ह ैऔर यह उनकी तपस्ा का हरी रूप ह।ै रैं आण्विक 
शक्ति का प्रिंर िेना चाहँरा। तब क्ो ंहर िूिरे प्रकार के िैज्ावनक अथा्मत ्योररी के अनुिंधान िे िूिरे तरह की शक्ति नहरी ं
हस्तरत कर िकत?े इि शक्ति को न िरझने के कारर हर इिे रुह्य कहत ेहैं। रुह्य रारि एक िापेक्ष शब ह।ै दफर भरी इिका 
व्यिहाररक प्रयोर हो चुका ह ैऔर हर इिकी िचाई को प्रराशरत कर िकत ेहैं। यदि अन् लोर इि शक्ति का अनुभि 
और प्रयोर करना चाहत ेहैं तो उन्ें उन शतषों को स्वरीकार करना होरा, जो शततें अन् शक्तियो ंके िाथ भरी आिश्यक हैं।

 यहरी िह शक्ति ह,ै जजिका रटूल्ाकंन न करने िे कहा रया ह ैदक परररार हजारो ंिालो ंरें पररलशक्षत होरंे। इि 
शक्ति के रहाबल िे कालतत्व रें उले्खनरीय कररी आ िकतरी है।

 ‘धरतरी पर अवतरानि का अितरर’ नारक कृवत िे हर श्रीअरविन्द के शबो ंका हरी उले्ख नरीचे कर रह ेहैं:

  “िचरुच यह हरारे विकाि का हरी परररार ह ैदक हर इि रूपान्तरर की िम्भािना तक पहँुचत ेहैं। जिेै प्रकृवत ने 
जड़ िे आरे विकसित होकर जरीिन का उद्ि दकया, जरीिन िे आरे बढ़कर रन का िृजन दकया; उिरी तरह िे िह रानि िे 
भरी आरे बढ़कर हरारे रानिरी अस्स्तत्व की अपटूर्मता और िरीराओ ंिे रुति हरारे अस्स्तत्व की ऐिरी चेतना और शक्ति को 
वनश्चय हरी अितररत करेररी जो अवतरानिरी शक्ति तथा पटूर्मता को विकसित करने रें िक्षर होररी। तब हरारा विकाि रन्द 
और रुधि रवत िे नहरी ंहोरा।”

 िूिरा तक्म  श्रीरा ँके िम्बन्ध रें हराररी धाररा िे िम्बन्न्धत है, जजि िम्बन्ध रें आप असधकारपटूि्मक कहत ेहैं दक 
उि धाररा को पजश्चर शायि हरी स्वरीकार करे। खाि तौर िे हर कैथोललक पजश्चर की बात करें। ईिा की रा ँरेररी के प्रवत 
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इि बात की राठँ बाधँ लो दक श्रीरा ँके ऊपर पटूर्म विश्वाि के िाथ 
आरे बढ़ो ंतो चाह ेजिैरी पररस्स्वत और कदठनाई हो, चाह ेजजतना 
िरय लरे, तुर वनजश्चत रूप िे लक्ष्य तक पहँच पाओरे, कोई बाधा, 
विलम्ब या विपररीत स्स्वत अन्न्तर िफलता को वबराड़ न पायेररी।

- श्रीअरविन्द

कैथोललक श्धिा क्ा है, तब हर नहरी ंिरझ पात ेदक श्रीरा ँके प्रवत हराररी श्धिा ग्राह् क्ो ंनहरी ंहोररी। हा,ँ िोनो धाररारो ंरें 
अन्तर जरूर ह।ै यवप कैथोललक रेररी को िेिरी या भरिान रानकर नहरी ंपटूजत ेपर िह भरिान की जननरी होने के नात ेउिके 
अत्न्त िवन्नकट आ जातरी ह।ै औित कैथोललक इि अन्तर को ग्रहर नहरी ंकरता। जहा ँतक श्रीरा ँका ििाल ह ैहर वनश्चय 
हरी उन्ें और श्रीअरविन्द को िरान रूप िे भरिान रानत ेहैं। 

 यरुल िैविकता के िम्बन्ध रें क्ा िचरुच कोई आपत्त्त हो िकतरी ह?ै हा,ँ कैथोललक लोर ईिा के अलािा और 
दकिरी को वनश्चय हरी भरिान नहरी ंरानेंरे। आपत्त्त का यहरी िास्तविक रुद्ा ह।ै

 अब हर उि स्स्वत की कल्पना करें जब ईिा पैिा हुए थ।े उि िरय रटूिा और अब्राहर के ईश्वर पटूर्मतः स्ावपत 
हो चुके थ ेऔर यरुशलर रें उनकी पटूजा होतरी थरी। ऐिे रें बढ़ई का एक लड़का आया जजिने अपने को भरिान, भरिान 
का बटेा कहा। रूदढ़-व्यिस्ा उिे कैिे स्वरीकार कर िकतरी थरी? इिललए उन्ोनंे न केिल ऐिे अिंरत िािे को अस्वरीकार हरी 
दकया, बल्ल्क उिे अशभयोर लराकर क्ाि पर भरी चढ़ा दिया। आज विश्व-जनरत का बहुलाशं उनकी वनन्दा करता ह।ै िरटूचरी 
ईिाई िवुनया उन्ें भरिान के बटेे का हत्ारा कहतरी है।

 पहले जजि अल्पिंख्ा पर अशभयोर लराया रया था, जजिे िब्ण्डत दकया रया था, आज िहरी शक्तिशालरी रूदढ़-
व्यिस्ा रें बिल रयरी ह,ै तो क्ा िह भरी रानिरूप भरिान को, जब िे प्रकट होरंे, अस्वरीकार करेररी? अरर ऐिा होरा तो 
भविष्य की परीदढ़या ँउिको भरी िैिे हरी सधकारेंररी। तब यहरी ठरीक होरा न, दक िे अनुभि िे लाभ उठायें और कर-िे-कर 
अस्वरीकार करने के पटूि्म रहराई िे छानबरीन करें। आपने अपनरी पत्रिका के इि अकं रें ऐिा हरी दकया ह,ै इिरीललए रैंने इिकी 
इतनरी ताररीफ की है। पर खोज कैिे हो? भरिान को कैिे जाना जाये? क्ा तक्म  िे? हर िब इि ििाल का रंथन करें। 
भरिान केिल इिरी एक रास्त ेिे िेखा, अनुभवित दकया और िरझा जा िकता है। जो उन्ें पाना चाहत ेहैं, िे अपनरी आमिा 
की आखँो ंऔर अनुभि के विारा उिे पा लें।

 कुछ लोर होरंे जजनकी रुत्च इिरें नहरी ंहोररी और िे उि रूदढ़-व्यिस्ा रें हरेशा जड़ित ्रहेंरे जो ििाजरीवित 
रहकर उि प्रकाश को बझुाने का प्रयाि करतरी ह,ै जो तरि को चरीरकर वनकलता है। हर िब को चुनना ह ै- “ित् अथिा 
रिातल।” ◌◌◌◌
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भारतरीय राष्टट्रिाि का प्रखर पुरोधा

-जिाहर लाल नेहरू

यह अिाधारर बात है दक िह व्यक्ति जो अपने जरीिन के अतं्त वनरा्मरामिक िषषों रें -७ िे २१ तक - भारत िे 
अिंपृति था और पाश्चात् लिासिक्स और अपने िरय के अरंरेजरी पया्मिरर रें डटूबा हुआ था, बाि के िषषों रें भारतरीय िश्मन 
और अध्ामि पर आधाररत भारतरीय राष्टट्रिाि का प्रखर पुरोधा बन रया। िदक्य राजनरीवत रें उनका िम्टूर्म जरीिन, १९०५ िे 
१९१० तक, अत्न्त लघु था, क्ोदंक शरीघ्र हरी िे पादंडचेररी चले रये और अपने आपको आध्ात्मिकऔर यौत्रक दक्याओ ंरें 
लरा दिया। इि अल्प अिसध रें िे जिेै टटू टे हुए तारे की तरह धर िे त्ररे और भारतरीय यिुको ंको चकाचौधं-िा कर दिया।

 बंर-भंर विरोधरी रहान आन्दोलन का असधकाशं िश्मन उन्री ंका दिया हुआ ह ैऔर वनस्सने्दह उन्ोनंे हरी रहामिा 
राधंरी विारा िंचाललत रहान आन्दोलन के ललए भरी पथ तयैार दकया।

 यह रहत्वपटूर्म ह ैदक भारत के रहान राजनरीवतक जन-आन्दोलनो ंके परीछे आध्ात्मिक भटूत्रका रहरी है। श्रीअरविन्द 
के रारले रें यह स्पष्ट हरी ह।ै उनकी भािनािािरी अपरील रहररी राष्टट्ररीयता और भारत ‘रा’ँ की रान्ता पर आधाररत थरी। 
भारतरीय जनता िे रहामिा राधंरी की अपरील, जजिका चरत्ाररक प्रभाि पड़ा, रटूलतः आध्ात्मिक थरी। यद्यवप यह भारत को 
िाश्मवनक परम्रा पर आधाररत थरी दफर भरी यह िारे विश्व के ललए िाथ्मक थरी।

 श्रीअरविन्द ३८ िष्म की अल्पाय ुरें हो राजनरीवत िे अलर हो रये। हराररी परीढ़री के बहुत िे लोर, जजिरें िे 
असधकाशं हरारे िंघष्म के राजनरीवतक पहल रें वनरग्न थ,े नहरी ंिरझ िके दक उन्ोनंे ऐिा क्ो ंदकया। बाि रें जब रहामिा 
राधँरी ने अिहयोर आन्दोलनो ंको शुरू दकया, हर आश्वस्त हुए दक श्रीअरविन्द एकान्त िे बाहर आयेंरे और रहान िंघष्म रें 
िन्म्ललत होरंे। उनके ऐिा न करने पर हर हताश हुए, यद्यवप रुझ ेिने्दह नहरी ंदक उनकी िाररी शुभकारनायें इिके प्रवत थरी ं
। ◌◌◌◌

जरीिन एक रवत है

जरीिन एक रवत है, िह एक प्रयाि है, आरे की ओर बढ़ना है, पि्मत पर आरोहर
ह,ै ऊँचरी जानकाररयोतंथा भािरी सित्धियो के प्रवत अशभयान है। विश्ार करने की
इच्ा करने िे असधक खतरनाक और कोई चरीज नहरी ह।ै िंचा विश्ार भारित 

कृपा पर पटूर्म विश्वाि, कारनाओ कंा अभाि और अहंकार के ऊपर विजय है।                   

-श्रीअरविन्द
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आश्र रवतविसधयाॅं

27 अरस्त 2021 

श्रीअरवििं की 150िरी ंजयंतरी पर इत्न्दरा राधँरी कला कें द्र विारा आयोजजत ‘राष्टट्र की अिधाररा और श्री अरवििं’ रें 
आश्र ने बड़री िंख्ा रें उपस्स्तरी िज्म की। इि अििर पर डॉ. ररेश बरीजलनरी ने भरी अपन ितिव्य दिया और िुश्री तारा 
िरीिरी को िम्ावनत दकया रया। िासृं्वतक विभार के राज्य स्तररीय रंरिरी श्री अजु्मन सिहं रेघिाल उपस्स्त थ।े 
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2 अक्टूबर 2021 – राधँरी जयंतरी 

राधँरी-जयंवत के शुभ अििर पर आश्र के िभरी शशक्षार्थयो ंने िाथ त्रलकर श्रिान दकया। डॉ.ररेश वबजलानरी ने 
यिुा को राधँरी जरी के जरीिन शैलरी िे पररचय करिाया रया।

राधंरी पर एक प्रश्नोत्तररी प्रवतयोत्रता ‘कौन जानता राधँरी को’ रें  राधँरी जरी के जरीिन िे जुडे़ प्रश्न पटूछे रये और उनके 
बारे रें रोचक और प्ररेरािाई जानकाररी िरी रई, राधँरी के  नैवतक रटूल्ो ंपर आधाररत दफल् ‘लरे रहो रुन्ना भाई’ प्रिर्शत की 
रई। इि भव्य दिन का िरापन िारटूदहक ध्ान और प्राथ्मना िे हुआ।



श्रीअरविन्द कर्मधारा सितम्बर-अक्टूबर 2021

43



श्रीअरविन्द कर्मधारा सितम्बर-अक्टूबर 2021

44



श्रीअरविन्द कर्मधारा सितम्बर-अक्टूबर 2021

45

5 अक्टूबर 2021 – पुस्तको ंका विरोचन 

तल्ा राररढ़, उत्तराखंड रें शशक्षा, स्वास्थ्य और आजरीविका के िारुिाययक दृवष्टकोर, नए रास्त-ेअनुभि और प्रयोर 
रुख्धारा के स्टू ल रें एकीकृत शशक्षा के िाथ- ‘िा रिि्म इंटरनेशनल स्टू ल और इंटरीग्रल िेंि एंड फैकल्टरी डेिलपरेंट-
त्ररान्म्बका तरीन पुस्तको ंका विरोचन दकया रया। 

डॉ. ‘िस्चजानंि जोशरी’, इत्न्दरा राधँरी राष्टट्ररीय कला केन्द्र, प्रो. रजनरी पलररीिाला, िराजशास्त्र के पटूि्म प्रोफेिर, दिल्री 
विश्वविद्यालय और िररष् िहयोररी, िेठ रिनलाल पलररीिाला, डॉ. ‘जयंतरी रवि’, ित्चि, ऑरोविले फाउंडेशन उपस्स्त थ।े 
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